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Resumen

El presente estudio aborda la educacion ambiental en los niveles de basica y media en Hispanoameérica, con el
propdsito de identificar las estrategias pedagodgicas utilizadas para fomentarla. Se busca determinar como estas
estrategias contribuyen a formar estudiantes comprometidos con el medio ambiente. Para ello, se realizé una
revision de la literatura con enfoque cualitativo, analizando publicaciones comprendidas entre 2018y 2024. Los
resultados evidenciaron laimplementacion de enfoques como el aprendizaje basado en proyectos, la educacion
experiencial y la integracion curricular de contenidos ambientales. Estas estrategias buscan promover la
conciencia ambiental y el desarrollo de competencias ecoldgicas, cognitivas y socioemocionales. Se destaco el
impacto positivo de integrar teoria y practica, generando aprendizajes activos y significativos. Acciones como el
reciclaje, el manejo de residuos y la gestidon de recursos naturales se posicionan como herramientas eficaces
para transformar las instituciones educativas en comunidades mas sostenibles. No obstante, también se
identificaron desafios relevantes, entre ellos, la falta de recursos, la necesidad de formacién docente
especializaday la escasa transversalidad de la educacién ambiental en los planes de estudio. En conclusion, la
aplicacion de estrategias pedagdgicas en este ambito tiene un alto potencial para transformar la educacion y
avanzar hacia los objetivos de desarrollo sostenible mediante una ciudadania ambientalmente responsable.

Palabras clave:

Estrategias pedagodgicas, educacion ambiental, conciencia ambiental, reciclaje, manejo de residuos, recursos
naturales.

Abstract

This study addresses environmental education at the elementary and secondary levels in Latin America, with the
purpose of identifying the pedagogical strategies used to promote it. The aim is to determine how these strategies
contribute to training students committed to the environment. To this end, a literature review was carried out with
a qualitative approach, analyzing publications between 2018 and 2024. The results evidenced the
implementation of approaches such as project-based learning, experiential education and the curricular
integration of environmental content. These strategies seek to promote environmental awareness and the
development of ecological, cognitive, and socio-emotional competencies. The positive impact of integrating
theory and practice was highlighted, generating active and significant learning. Actions such as recycling, waste
management, and natural resource management are positioned as effective tools to transform educational
institutions into more sustainable communities. However, relevant challenges were also identified, including the
lack of resources, the need for specialized teacher training, and the lack of transversality of environmental
education in the curricula. In conclusion, the application of pedagogical strategies in this area has a high potential
to transform education and advance towards the sustainable development goals through environmentally
responsible citizenship.

Keywords:

Pedagogical strategies, environmental education, environmental awareness, recycling, waste management,
natural resources.

Introduccion

La crisis ambiental global, marcada por fendmenos como el cambio climatico, la pérdida de

biodiversidad, la contaminacién ambiental y la explotacién desmedida de los recursos naturales,
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ha generado una creciente preocupacion y un desafio para la educacién en torno al papel que
desempena en la formacién de ciudadanos conscientes, criticos y comprometidos con el cuidado
del medio ambiente. En este contexto, la educacion ambiental ha surgido como un area esencial e
importante dentro de los sistemas educativos, especialmente en Hispanoamérica, donde los
desafios ambientales se entrelazan con problematicas sociales, econdmicas y culturales
(Arredondo Velazquez et al., 2018; Briones, 2022). Por ello, las instituciones educativas tienen el
reto de formar ciudadanos responsables, criticos y comprometidos con el desarrollo sostenible.

La educaciéon ambiental no solo busca transmitir conocimientos sobre el medio ambiente,
sino también fomentar valores, actitudes y habilidades que permitan a los estudiantes participar
activamente en la construccion de sociedades sostenibles. De acuerdo con Garcia & Hurtado
(2022), “la educacién ambiental debe concebirse como una herramienta transformadora, capaz de
empoderar a los sujetos para la accién responsable frente a los problemas ecoldgicos de su
entorno”. En esta linea, la conciencia ambiental puede entenderse como el reconocimiento del
impacto de las acciones humanas sobre el ambiente y la disposiciéon para modificar
comportamientos en favor de su proteccion (Mendoza Flérez, 2020). Por su parte, la conciencia
ecologicaserelaciona con lacomprensiéon de lainterdependencia entre los seres vivos y su entorno,
promoviendo una vision integral de los ecosistemas (Villamizar, 2022). Por tanto, la manera en que
se ensefan estos contenidos y los enfoques o estrategias pedagdgicas utilizadas tienen una
importancia definitiva en el logro de dichos objetivos.

Del mismo modo, el manejo de residuos y el reciclaje constituyen estrategias pedagdgicas
que estimulan la participacidon activa de los estudiantes en acciones concretas de cuidado
ambiental. Autores como Marquinez Realpe (2022) y Castro Valero (2022) evidencian que el
desarrollo de proyectos escolares orientados al reciclaje fomenta habitos sostenibles, el sentido de
responsabilidady la cultura de aprovechamiento de los recursos. En este contexto, la sostenibilidad
se concibe como la capacidad de satisfacer las necesidades actuales sin comprometer los recursos
de las generaciones futuras (Napa et al., 2024), siendo un eje transversal de la educaciéon ambiental.

En Hispanoamérica, las instituciones educativas han empezado a implementar diversas
estrategias pedagoégicas que promueven la educacion ambiental desde los niveles de educacion
basica y media, teniendo en cuenta que los nifos, adolescentes y jévenes, se encuentran en una
etapa importante para el desarrollo de una conciencia ecoldgica sélida y duradera. Estrategias
como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje significativo y la enseflanza con enfoque
interdisciplinario han sido ampliamente utilizadas con resultados positivos (Briones, 2022). Amodo
de ejemplo, se puede mencionar la implementacién de proyectos escolares que vinculan al
estudiante con su comunidad y entorno natural, la cual ha demostrado ser eficaz para fortalecer la
relaciéon que los seres humanos tienen con la naturaleza, fomentando el pensamiento critico frente

a las problematicas ambientales del entorno.



96

Por lo anterior, el presente trabajo se propone realizar una revisidon sistematica de la
literatura cientifica publicada entre 2018 y 2024, con el fin de identificar, analizar y sistematizar las
principales estrategias pedagdégicas implementadas en contextos educativos de basicay media en
paises hispanoamericanos para promover la educacion ambiental. Ahora bien, segun los resultados
o hallazgos de las investigaciones exhaustivas realizadas, las estrategias mas implementadas
incluyen el trabajo cooperativo, la educacion experimental, la integracion de saberes ancestralesy
la gamificacion. Estas propuestas no solo fortalecen el proceso de ensenanza-aprendizaje, sino que
también permiten contextualizar la educacién ambiental, haciéndola mas pertinente y significativa
para los estudiantes. Autores como Arredondo Velazquez et al. (2018) destacan que las estrategias
pedagdgicas deben considerar las particularidades culturales y territoriales de cada comunidad
educativa para lograr una verdadera apropiacion del conocimiento ambiental.

A pesar de los avances y los logros obtenidos hasta ahora con la implementacién de
estrategias que promueven una educacién ambiental, aln se presentan importantes desafios en
cuanto alaformacion docente, la articulacién curriculary el acceso equitativo a recursos didacticos
que permitan implementar estas estrategias de forma efectiva. Ademas, se presume que la
educacion ambiental suele ocupar un lugar secundario dentro de un gran niumero de instituciones
educativas, lo que limita su impacto a largo plazo. Por ello, es fundamental realizar un analisis
sistematico de las experiencias existentes para identificar buenas practicas, vacios y oportunidades
de mejora.

La presente revision de literatura tiene como objetivo analizar y sistematizar las principales
estrategias pedagdgicas utilizadas en Hispanoamérica para promover la educacién ambiental en
los niveles de basica y media. A partir de la revisién de estudios recientes y documentos
académicos, se pretende ofrecer una vision integral del estado actual de las instituciones respecto
a esta tematica, destacando las tendencias metodolégicas mas efectivas, las limitaciones
encontradas y las recomendaciones para fortalecer una educacién ambiental transformadora,

contextualizada y orientada al desarrollo sostenible.
Metodologia

Esta investigacion es de corte cualitativo con un enfoque de revision sistematica; esta
busqueda tiene como propdsito mapear, analizar y sistematizar las distintas estrategias que son
implementadas para promover la educaciéon ambiental en estudiantes de basica y media de
Hispanoameérica. El estudio se basd en la recopilacidn y analisis critico de publicaciones cientificas
desde 2018 hasta 2024, con el fin de establecer vacios y aportes relevantes sobre la tematica. Por
tanto, al identificar los principales hallazgos, las tendencias y la pregunta de investigacion aln no
respondida, se busca orientar futuras investigaciones y desarrollar nuevos marcos teéricosy, a su

vez, contribuir a los estudios ya realizados.
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La indagacion dio inicio con una meticulosa seleccion de bases de datos académicas, tales
como Google Scholar, SciELO, Redalyc y Dialnet. Estas plataformas se seleccionaron por su
accesibilidad y por contener literatura cientifica proveniente de instituciones hispanoamericanas,
con el fin de garantizar la calidad y relevancia de la informacion recuperada. La diversidad de estas
bases de datos permitiéo ampliar el espectro de busqueda y asegurar una cobertura mas amplia de
la literatura cientifica en el area de la educacion, de acuerdo con los criterios de busqueda que se
mencionan a continuacion: que fuesen en idioma espanol, no mayor a seis afios de publicada la
investigacion, de origen correspondiente a paises latinoamericanos, que su enfoque fuese
educativo y que fuese dirigido a estudiantes de basica y media.

Ahora bien, como criterios de exclusién, se descartaron articulos sin revision por pares y
documentos que no presentaran relacién directa con la tematica ambiental o pedagégica.

Para garantizar la rigurosidad del proceso, el protocolo de busqueda que determiné las fases
para la revision de la literatura fue, de acuerdo con la tipificacidon de Grant & Booth (2009), el marco
SALSA. Este debe su nombre a los cuatro pasos principales que contiene el proceso de revision:
Search, Appraisal, Synthesis y Analysis — (busqueda, evaluacion, sintesis y analisis). En aras de
responder la pregunta de investigacion: RQ1 ;Cuales estrategias pedagdgicas fomentan la
educacion ambiental y generan conciencia ecolédgica en los estudiantes de basica y media en
Hispanoamérica?, se planteé como interrogante para el mapeo de la produccién bibliografica la
siguiente cuestion: MQ1 ;Cuéantos y qué tipos de estudios cientificos se han publicado en los
ultimos seis afios con relacion a la implementacidn de estrategias pedagdgicas como recurso para
fomentar la educacion ambiental en Hispanoamérica?

El proceso completo de busqueda y seleccién se desarrolldé durante tres dias,
aproximadamente, asegurando la exhaustividad en la identificacién de fuentes. La revisidon permitié
evidenciar que, aungue existe una produccion académica significativa sobre educacién ambiental
en Hispanoamérica, todavia persisten limitaciones relacionadas con la formacién docente y la
transversalidad curricular del tema.

Enlazando lo anterior, en la siguiente tabla se simplifica cémo el estudio de la literatura, de
acuerdo con elmarco SALSA, permitié metodolégicamente determinar los hallazgos y dar respuesta
a la pregunta de investigacidon. Desde luego, atendiendo al interrogante que guio el mapeo de la
produccidn bibliografica alrededor del analisis de las cuestiones éticas que han suscitado las

estrategias pedagdgicas que promueven la conciencia ambiental en los estudiantes.
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Tabla 1

Proceso de revision de la literatura

RQ1 ¢Cuales estrategias pedagogicas fomentan la educacién ambiental y generan conciencia ecolégica en los
estudiantes de basicay media en Hispanoamérica?

MQ1 ¢ Cuantosy qué tipos de estudios cientificos se han publicado en los ultimos seis afios con relacion a la
implementacion de estrategias pedagdégicas como recurso para fomentar la educacién ambiental en
Hispanoamérica?

Busqueda

Para la busqueda se utilizaron como palabras clave: educacién ambiental, estrategias pedagdgicas,
conciencia ambiental y conciencia ecoldgica; bajo una ecuacién de busqueda (estrategias
pedagodgicas) (educacién ambiental en basica y media) -universidad.

Las fuentes primarias se realizaron en las bases de datos Google Scholar, SciELO, Redalyc y Dialnet,
en un rango de tiempo de los ultimos seis afios (desde 2018 hasta 2024).

Los resultados de la busqueda fueron de 50 articulos, mostrando la existencia en Google Scholar de 39
articulos, SciELO un articulo, Redalyc cuatro articulos y Dialnet seis articulos. Igualmente, el rastreo
indico que el 2022 fue el aflo donde ha existido mayor publicacién sobre el tema.

Eltiempo tomado para la busqueda cuidadosa y exhaustiva fue aproximadamente de tres dias, con el
fin de seleccionar los articulos mas pertinentes.

Evaluacion

La evaluacion de las fuentes primarias recopiladas en primer lugar estuvo definida por criterios de
resultado. Estos fueron: articulos y documentos que desarrollen modelos educativos, pedagdégicosy
ambientales, pero que todos sean en idioma espafol; publicaciones que presentaran las
competencias basicas ambientales desde la educacién; documentos relacionados con la
implementacion de estrategias para promover la educacién y conciencia ambiental; y estudios
realizados en Hispanoamérica; pero su tema principal fueron las estrategias pedagdgicas para
promover la educacién ambiental en los estudiantes de basicay media en Hispanoamérica.

Sintesis

La informacidn recopilada a través de las fuentes utilizadas que resultaron de la evaluacién y buisqueda
exhaustiva, se sintetizé de acuerdo con los criterios establecidos en la pregunta de investigacién. En
ello, se destacan las siguientes consideraciones, teniendo en cuentas las categorias encontradasy
resaltando que algunos articulos pueden pertenecer a mas de una categoria. La mayor parte de la
literatura cientifica —35 articulos— se refiere a la conciencia ecoldgica y educacién ambiental, la cual
se promueve a través de la implementacion de diversas estrategias pedagdégicas con los estudiantes,
siendo este el principal interés por el cual nos centramos en la busqueda. En segundo lugar, existen
investigaciones —15 articulos— que documentan el reciclaje y manejo de residuos sélidos como una de
las estrategias principales que generan conciencia en los estudiantes. En menor proporcion -14
articulos— los estudios se centran en las huertas escolares y el cuidado de recursos naturales como
estrategias que generan conciencia ambiental.

Por otra parte, teniendo en cuenta los tipos de investigaciones se concluyd que 16 son articulos de
investigacion, 15 trabajos de especializacion, un articulo de revisién, 10 articulos cientificos y ocho
articulos originales.

Finalmente, tomando como criterio el afio de publicacion, se evidencié que en 2022 se realizé la mayor
cantidad de publicaciones, mientras que 2019 fue el afio en que se realizé la menor cantidad.

Analisis

La literatura cientifica relacionada con la implementacidn de estrategias pedagdgicas para promover la
educacién ambiental en Hispanoamérica es moderadamente abundante. Esto podria deberse a que
dichas estrategias generan un mayor impacto tanto en los estudiantes como en la comunidad
educativa en general, no solo en Colombia, sino también en otros paises donde se han puesto en
practica. En términos generales, predominan los enfoques centrados en recomendaciones, la
pedagogia en el aulay el aprendizaje tedrico. Sin embargo, también se ha evidenciado un impacto
significativo cuando estas estrategias se implementan al aire libre o, en su defecto, utilizando recursos
externos a la institucidn. Este tipo de practicas resulta valioso para la formacién, evaluaciény
concientizacion de los estudiantes y el resto de la comunidad educativa. En la seccién de los
resultados y discusion se profundizara en este aspecto.

Fuente: Elaboracion propia 2025.

Resultados
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En favor de responder la pregunta de investigacion ;Cudles estrategias pedagodgicas
fomentan la educacién ambiental y generan conciencia ecolédgica en los estudiantes de basicay
media en Hispanoamérica?, se analizaron 50 articulos seleccionados mediante la revision
sistematica de literatura. Se encontrd que las estrategias pedagdgicas utilizadas no se limitaron al
entorno fisico escolar, sino que también incluyeron espacios externos con el propdsito de generar
conciencia y promover la educaciéon ambiental en los estudiantes, tal y como lo sustentan en su
apartado Méndez & Rodriguez (2017), apoyados por Mufio & Caicedo (2019a). De este modo, se
buscd que los estudiantes motivaran a otros, para asi incluir al resto de la comunidad educativa
(observar Grafico 1). Se puede asegurar, con base en la revisidon sistematica de la literatura
realizada, que la mayor parte de la produccion académica entre los afios 2018 y 2024 destaca el
papel de los entornos y problematicas externas como referente pedagoégico, como opina Moncada
(2019). Estos no solo favorecen un aprendizaje significativo en los estudiantes, sino que también les
permite comprender diversas situaciones y desarrollar estrategias de solucién a partir de la
conciencia generada.

Figura 1

Entornos que se implementaron para la ejecucion de las estrategias

[ ——_\

® Colegio ® Comunidad ®Rios ® Mar ®Parque ® Ciudad =

El analisis de las investigaciones sobre las estrategias pedagdégicas implementadas en las
instituciones para generar conciencia ambiental revelé una diversidad de espacios o entornos
utilizados para tal propdsito. Ademas, nos muestra que la mayoria de las estrategias se
implementaron en espacios externos a la instituciéon educativa, lo cual potencié la sensibilizaciény
el aprendizaje vivencial, tal como se observa en el Grafico 1. De manera destacada, el 50% de las

estrategias se desarrollaron en la comunidad aledaha, promoviendo la participacion social y el
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trabajo colaborativo, de acuerdo con Malua et al. (2023), Villamizar (2022) y Carrillo & Pushaina
(2022). El 26% correspondid a practicas realizadas dentro del entorno escolar, principalmente
relacionadas con actividades de reciclaje (Marquinez Realpe, 2022; Napa et al., 2024). Asimismo, la
zona marina represento el 16%, y las problematicas relacionadas con los rios, el 4%, de acuerdo
con Méndez & Rodriguez (2017). Otros entornos como parques y ciudades, tuvieron una
participacion de 2% cada uno, segun Teheran et al. (2022). Estos resultados reflejan una tendencia
hacia el uso de aprendizajes experienciales y estrategias contextualizadas, fortaleciendo asi la
relacion del estudiante con su entorno y promoviendo la conciencia ecoldgica desde la practica, lo
que no solo aporta beneficios al campo educativo, sino que también propicia una conexién mas
profunda entre los estudiantes y la naturaleza, ademas de contribuir al desarrollo de habilidades en
los niveles de educacién basicay media.

Deigualforma, se destacan escritos reflexivos, analisis exploratorios y estudios descriptivos
que exponen, tanto de manera general como detallada, consideraciones basadas en el uso de
estrategias pedagodgicas especificas con el propdsito de promover la educacién y la conciencia
ambiental en los estudiantes. Estos estudios presentan los resultados obtenidos a partir de la
aplicaciéon de dichas estrategias en los procesos de ensefianza y aprendizaje dentro del marco
educativo. Entre los aspectos mas resaltados por los investigadores en el uso de estas estrategias
se encuentran: la conciencia ecolégicay educacidon ambiental, las cuales generan en el estudiante
un mayor compromiso e interés por el cuidado y conservacion de los recursos naturales,
brindandole mayores oportunidades para participar como agentes activos en su cuidado, el
reciclajey elmanejo de residuos sélidos, las cuales generan habitos que los ayudaran parcialmente
a trabajar de manera mas responsable en el cuidado de su entorno, las huertas escolares y el
cuidado de recursos naturales, permitiéndole al estudiante ampliar sus conocimientos sobre el
manejo adecuado de residuos sélidos y la produccién de alimentos. Ademas, se enfatiza el
beneficio de estas estrategias en la adquisicidon y aplicacién de conocimientos teéricos y practicos
en ciencias naturales y educacién ambiental.

A continuaciodn, se presentan de forma sintetizada las observaciones derivadas de diversas
investigaciones realizadas a partir de revisiones sistematicas y elaboradas por distintos autores, en
apoyo a la pregunta central de este estudio (Tabla 2). Los resultados obtenidos respaldan la idea de
que la implementacién de estas estrategias contribuye a la formacién de ciudadanos mas
conscientes y comprometidos con el cuidado del medio ambiente.

Tabla 2

Sintesis de las contribuciones halladas en la revision documental

Articulos de

Categorias Subcategorias Contribuciones .
referencia
.. Cultura ambiental, La educacion ambientaly la conciencia ecolégica son ,
Educacion . X . X (Mendoza Flérez,
. conciencia ecoldgica, fundamentales para fomentar el compromiso de los - .
Ambientaly . . X L, 2020), (Villamizar,
. . impacto ambiental, estudiantes con la conservacién de los recursos naturales y .
Conciencia estrategias la sostenibilidad. Segin Mendoza Flérez (2020), implementar 2022), (Trujillo
Ecolégica g - 588 »Imp et al., 2021),

pedagdgicas, etc. estrategias educativas basadas en proyectos puede
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aumentar la conciencia ambiental y motivar a los estudiantes
a ser agentes activos en la proteccién del medio ambiente.
Ahora bien, segun Villamizar (2022), la implementacién de
estrategias didacticas en el aula, como la identificaciény
clasificacion de seres vivos, permite a los estudiantes valorar
su entorno y desarrollar una conciencia ambiental. Estas
actividades no solo sensibilizan a los estudiantes sobre la
importancia de la biodiversidad, sino que también les
motivan a participar activamente en la protecciény
conservacion de los recursos naturales.

(Galvis19 &
Urdiales, s. f.).

Manejo de
Residuosy
Reciclaje

Reciclaje, residuos
solidos,
sensibilizacioén, cultura
ambiental,
reutilizacion, etc.

El manejo adecuado de residuos y el reciclaje son
componentes cruciales para la sostenibilidad ambientaly la
reduccién de la contaminacion. Segun Castro Valero (2022),
la implementacion de estrategias pedagdgicas que fomenten
una cultura ambiental en los estudiantes puede generar
cambios significativos en sus habitos y acciones diarias. Al
incorporar practicas de manejo de residuos y reciclaje en el
curriculo educativo, los estudiantes no solo aprenden sobre
la importancia de reducir, reutilizar y reciclar, sino que
también desarrollan una conciencia ambiental que los
motiva a actuar de manera responsable en su comunidad.
Asimismo, segun Acero et al. (2024), implementar
estrategias pedagogicas puede generar un cambio
significativo en sus habitos y actitudes hacia el manejo de
residuos. Alintegrar practicas de reciclaje los estudiantes
desarrollan una conciencia ambiental que los motiva a
actuar de manera responsable.

(Castro Valero,
2022), (Marquinez
Realpe, 2022),
(Acero Gémez

et al., 2024), (Diaz
etal., 2022).

Recursos
Naturalesy
Sostenibilidad

Recursos hidricos,
tratamiento de aguas,
practicas sostenibles,
concientizacioén, etc.

La gestion sostenible de los recursos naturales es esencial
para garantizar la disponibilidad de estos recursos para las
generaciones futuras. Segun Camacho Castillo et al. (2025),
la implementacion de estrategias pedagdégicas que fomenten
la conciencia ambiental en los estudiantes puede ser
altamente efectiva para abordar problemas como la escasez
de aguay los incendios forestales. Al integrar temas de
sostenibilidad y conservacion de recursos naturales en el
curriculo educativo, los estudiantes desarrollan una
comprensién profunda de la importancia de estos recursos y
adoptan comportamientos responsables hacia su usoy
conservacion. De igual manera, segin Napa et al. (2024), el
reciclaje es una practica fundamental que puede fortalecer
la conciencia ambiental y promover un estilo de vida
sostenible desde la educacién béasica. Alintegrar actividades
de reciclaje en el curriculo educativo, los estudiantes
desarrollan habitos y valores ambientales desde edades
tempranas, lo que contribuye significativamente a la
conservacion de los recursos naturales y la reduccion de la
contaminacion.

(Castillo et al.,
2025), (Napa et al.,
2024), (Almanza,
2021).

Huertas
Escolaresy
Practicas
Agricolas

Jardin escolar, huerto,
practicas agricolas,
conservacién de
cultivos, etc.

Las huertas escolares y las practicas agricolas son
herramientas pedagdgicas efectivas para fomentar la cultura
ambientaly la sostenibilidad en los estudiantes. Segun
Garciay Hurtado (2022), laimplementacion de huertas
escolares no solo mejora la interaccién de los estudiantes
con el medio ambiente, sino que también fortalece sus
conocimientos sobre el manejo adecuado de residuos
sélidos y la produccion de alimentos. Estas actividades
promueven la responsabilidad ambiental, preservan saberes
ancestrales y ofrecen alternativas de emprendimiento. Por
otra parte, segun Ospina Saray (2021), la implementaciéon de
un jardin escolar no solo mejora la sensibilizacién ambiental,
sino que también permite a los estudiantes interactuar
directamente con su entorno natural, comprender la
importancia de la conservacion de las plantas y desarrollar
habilidades practicas en el manejo de residuos sélidos.

(Garcia & Hurtado,
2022), (Ospina
Saray, 2021),
(Velazquez et al.,
2018).

Fuente: Elaboracion propia 2025.
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En la anterior Tabla se puede observar que de modo adicional a las cuatro categorias
principales, subyacen unas subcategorias que permiten apreciar de forma detallada algunas de las
contribuciones que las estrategias pedagodgicas hacen en los procesos de ensefianzay aprendizaje.
Se destaca que, a pesar del numero reducido de investigaciones, se muestran la viabilidad y
aplicabilidad de dichas estrategias. Entre los aportes que estas pueden dar encontramos:
desarrollo de competencias ambientales, desarrollo de habilidades tedricas y practicas para la
adquisicion de aprendizaje relacionado con el medio ambiente.

Por otro lado, conviene resaltar que durante la busqueda se logro sintetizar la informacion
conforme a los criterios establecidos en la pregunta de investigacion, destacando las siguientes
consideraciones, basadas en las categorias encontradas. Cabe resaltar que algunos articulos
pueden pertenecer a mas de una categoria. La mayor parte de la literatura cientifica—35 articulos—
se refiere a la conciencia ecoldgica y educacidon ambiental (Tabla 2). Esta conciencia se promueve
a través de laimplementacion de diversas estrategias pedagdgicas con los estudiantes, siendo este
el principal enfoque que orientd nuestra busqueda. En esta categoria se encuentran investigaciones
realizadas por Castro Valero (2022), Mendoza Flérez (2020), Velazquez et al. (2018), Araujo et al.
(2021), entre otros.

En segundo lugar, se identificaron investigaciones —15 articulos— que documentan el
reciclaje y el manejo de residuos sélidos como estrategias clave para generar conciencia en los
estudiantes. Es probable que existan otras estrategias especificas, dependiendo del entorno en que
se ubique la institucion educativa, tales como playas, parques ecolégicos, zonas desérticas o
boscosas. No obstante, el reciclaje y el manejo de residuos, por su accesibilidad, han tenido un
impacto significativo en las comunidades educativas. Los autores que abordan esta tematica son
Marquinez Realpe (2022), Cortes & Castro (2022), Mufio & Caicedo (2019), entre otros.

En menor proporcién —14 articulos—, los estudios se enfocan en las huertas escolares y el
cuidado de recursos naturales como estrategias para fomentar la conciencia ambiental. Entre los
beneficios de estas practicas se destaca que los estudiantes pueden desarrollarlas con el apoyo de
sus familias desde sus hogares, observando directamente los efectos positivos que generan. Entre
los autores que trataron este enfoque se destacan Garcia & Hurtado (2022), Villamizar (2022), Rozo
Sepulveda (2023), Acunha & Thomas (2022), entre otros.

Por dltimo, es importante mencionar que, segun el tipo de publicacion, se identificaron 16
articulos de investigacion, 15 trabajos de especializacion, un articulo de revisién, 10 articulos
cientificos y ocho articulos originales. Estos datos evidencian el interés creciente en promover la
concientizacion ambiental desde edades tempranas, generando un impacto positivo en la
sociedad. Por ello, no solo se han desarrollado estudios que sustentan esta tendencia, sino que
también se han propuesto estrategias y recomendaciones para que las instituciones las sigan
implementando en su quehacer pedagogico. Cabe mencionar que en 2022 se registré el mayor

numero de publicaciones, entre las cuales encontramos las de Cortes & Castro (2022), Marquinez
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Realpe (2022) y Teheran etal. (2022), posiblemente como consecuencia de la pandemia, que
impulsd una reestructuracion en la relacion con el medio ambiente y reforzé la necesidad de
preservar nuestro hogar. En contraste, 2019 fue el periodo con menor numero de investigaciones o
estrategias reportadas, destacando a Moncada (2019).

Finalmente, de acuerdo a los resultados obtenidos se considera posible que la
implementacién de estrategias pedagdégicas para promover la educacién ambiental favorezca un
aprendizaje experiencial y significativo, al transformar los espacios escolares en escenarios
inspiradores e innovadores. Estas estrategias no solo transmiten conocimientos sobre ecologia y
medio ambiente, sino que también fomentan el desarrollo de habilidades clave como el
pensamiento critico, la creatividad, el trabajo en equipo y la resolucién de problemas. Sin embargo,
esta iniciativa aun enfrenta desafios que dificultan su implementacién, entre ellos, la falta de guias,
el limitado tiempo disponible y la necesidad de ajustes dentro del curriculo escolar. Por ello, es
fundamental desarrollar evaluaciones que permitan medir el impacto real de estas practicas en los

procesos de ensefanzay aprendizaje de los estudiantes.
Discusion

El objetivo de esta revision fue analizar, sintetizar y explorar los referentes bibliograficos en
Hispanoamérica acerca de la implementacidn de estrategias pedagdgicas que fomenten la
educacion ambiental entre los estudiantes de basica y media, para la adquisicién de la conciencia
ambiental. En el Grafico 2 se muestran los afios en los que se realizaron las publicaciones y las
cantidades de investigaciones, donde se consideraron principalmente estudios publicados en los
ultimos cinco afios en Hispanoamérica, los cuales fueron desarrollados con metodologias tanto

cuantitativas como cualitativas.
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Figura 2

Afos en los que se realizaron las publicaciones
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En primer lugar, se identificd un incremento continuo en la producciéon académica entre
2018 y 2024, siendo 2022 el afio de mayor numero de publicaciones. Este auge coincide con la
creciente preocupacion ambiental surgida tras la pandemia, la cual impulso la reflexién sobre la
relacion entre educacién, sostenibilidad y bienestar planetario (Diaz et al., 2022). En este contexto,
las instituciones educativas han asumido un papel esencial al implementar practicas pedagégicas
que vinculan la teoria con la practica, fortaleciendo la responsabilidad ambiental desde edades
tempranas. Sin embargo, es importante sefialar que este tema siempre ha sido de gran interés en
las instituciones educativas debido al impacto del medio ambiente en la vida de todos los seres
vivos.

Ahora bien, en los articulos analizados se evidencia un gran interés en Hispanoameérica por
implementar estrategias pedagodgicas que fortalezcan la educacién ambiental y la conciencia
ecoldégica en la educacion basica y media, ya que aquellas pueden llegar a ser diversas,
contextuales e innovadoras. Este interés se refleja en la gran variedad de enfoques utilizados, que
incluyen desde actividades practicas como huertas escolares hasta iniciativas de reciclaje,
proyectos comunitarios y experiencias fuera del aula.

Las investigaciones revisadas evidencian que los enfoques mas eficaces para fomentar la
conciencia ambiental son aquellos basados en la participacién activa y la experiencia directa con
el entorno. Uno de los aportes mas significativos esta relacionado con el desarrollo de conciencia

ambiental a través de proyectos educativos. Mendoza Fléorez (2020) y Villamizar (2022) destacan que
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los proyectos pedagdégicos encaminados al entorno natural permiten que los estudiantes valoren
sus ecosistemas locales, promoviendo una cultura de cuidado y conservacion; ademas, enfatizan
que una participacion activa de los estudiantes en este tipo de proyectos, generara un mayor
compromiso de aquellos por el entorno. Por su parte, Trujillo, Ramirez y Calle (2021) refuerzan este
enfoque sefalando el valor de las artes como herramienta didactica para fomentar la
sensibilizacion ambiental en los jovenes y como un medio de expresion ecoldgica. Mientras que
Galvis19 & Urdiales (s. f.) sugieren que una reflexion constante sobre el entorno cotidiano favorece
el desarrollo de una cultura ambiental critica.

Asimismo, estrategias como el reciclaje y el manejo de residuos se consolidan como
practicas pedagdégicas accesibles y de alto impacto. Autores como Castro Valero (2022), Acero
Gomez et al. (2024) y Marquinez Realpe (2022) coinciden en que estas practicas no solo generan
aprendizajes significativos cuando son incluidas en el curriculo académico, sino también cambios
de habitos o comportamiento sostenibles entre los estudiantes, quienes actuan como agentes
multiplicadores dentro de sus comunidades, recalcandose que estas estrategias son accesibles
debido a su bajo costo y que generan un alto impacto.

De manera similar, las huertas escolares y las practicas agricolas se han consolidado como
herramientas pedagodgicas efectivas. Segun Garcia y Hurtado (2022), y Ospina Saray (2021), estas
estrategias no solo facilitan una interaccién mas cercana con el entorno natural, sino que también
fortalecen el trabajo colaborativo y el pensamiento critico. Veldzquez et al. (2018) complementan
esta vision al mostrar cémo estas practicas permiten integrar el conocimiento cientifico con las
practicas tradicionales, fortaleciendo la identidad cultural y ambiental.

La gestidn sostenible de los recursos naturales es otro eje recurrente en las investigaciones
revisadas. En este sentido, Castillo etal. (2025) y Napa etal. (2024b) sostienen que abordar
problematicas como la escasez de agua o el consumo excesivo mediante la educacién ambiental
favorece la adquisicién de habitos de vida sostenibles desde edades tempranas. Estos estudios
sugieren que los aprendizajes son mas duraderos cuando los estudiantes se involucran en
actividades que articulan la teoria con la practica, generando en los estudiantes el habito de
reutilizacion de los recursos.

Elentorno en el que se desarrollan estas estrategias también es un factor determinante. Tal
como lo senalan Galvis y Urdiales (s.f.), y Almanza (2021), el uso de espacios abiertos,
comunidades aledafias y entornos naturales generaran experiencias de aprendizaje mas
significativas. Segun los datos recolectados, el 50% de las estrategias analizadas se implementaron
fuera del aula, lo que reafirma esta tendencia apoyada por Velazquez et al. (2018b), quienes
sostienen que el aprendizaje situado en entornos reales potencia la comprensién critica de los
problemas ambientales. A lo largo de la revisidn se observaron tendencias comunes en diferentes
paises, como Colombia, México, Peru y Ecuador, lo que sugiere una preocupacion regional

compartida por laeducacién ambiental. Sin embargo, se notan diferencias metodolégicas. Mientras
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en Colombia se destacan estrategias participativas y experienciales (Garcia & Hurtado, 2022), en
México sobresalen los enfoques curriculares institucionales (Velazquez et al., 2018b).

En relacion con la produccion académica, se observd un incremento notable de
publicaciones entre 2018 y 2024, siendo 2022 el afio con mayor numero de documentos. Esta
tendencia puede estar relacionada con el auge de la conciencia ambiental tras la pandemia, lo que
impulso una reflexion mas profunda sobre la relacidén entre educacion, sostenibilidad y salud
planetaria (Diaz et al., 2022).

Sin embargo, también se identificaron algunas limitaciones. Autores como Almanza (2021)
y Castillo et al. (2024) advierten sobre la falta de materiales didacticos adecuados, la escasa
formacion docente en temas ambientales y la necesidad de ajustes curriculares que permitan
integrar de forma efectiva estas estrategias. Ademas, Marquinez Realpe (2022) identifica la
necesidad de fortalecer la formacidn docente en competencias ambientales para garantizar el éxito
de las estrategias.

Por ultimo, se destaca que las estrategias pedagogicas revisadas no solo transmiten
conocimientos cientificos sobre el medio ambiente, sino que también fomentan habilidades
socioemocionales clave, como la empatia, el liderazgo y la responsabilidad colectiva. En palabras
de Nastacuas, Torres y Gonzalez (2024), estas estrategias contribuyen a formar ciudadanos

ambientalmente responsables, comprometidos con el desarrollo sostenible de sus territorios.
Conclusiones

La presente revision de literatura permitié no solo identificar y analizar diversas estrategias
pedagdgicas implementadas en Hispanoamérica para promover la educacidn ambiental en
estudiantes de basicay media, sino también reflexionar sobre su pertinencia, alcance e impacto en
los procesos formativos de los mismos. Los resultados muestran que las estrategias mas efectivas
son aquellas que vinculan la teoria con la practica mediante experiencias participativas,
contextualizadas y vivenciales, evidenciandose que practicas como el reciclaje, el manejo de
residuos, las huertas escolares, los proyectos comunitarios y el uso de espacios naturales, son
herramientas pedagdgicas que fortalecen el compromiso ambiental de los estudiantes y estimulan
su participacion activa en la conservaciéon del entorno, contribuyendo significativamente a la
construccién de conciencia ecolégica y al desarrollo de una cultura ambiental desde edades
tempranas.

Se comprobd que estas estrategias no se limitan al aula tradicional, sino que se extienden
hacia contextos comunitarios y naturales, lo que enriquece el aprendizaje y lo hace mas
significativo. Al involucrar a los estudiantes con problematicas reales y fomentar su participacion
activa, se impulsa la formaciéon de ciudadanos comprometidos con la sostenibilidad y el cuidado

del entorno.
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Sin embargo, aun persisten desafios importantes para lograr una implementacion efectivay
sostenida de estas estrategias, tales como la falta de recursos, la necesidad de formacion docente
especializaday la integracion transversal de la educacion ambiental en el curriculo escolar. Frente
a esto, se hace urgente el desarrollo de politicas publicas y programas educativos que fortalezcan
estas iniciativas.

En resumen, los resultados de esta revision confirman que la educacion ambiental, cuando
es abordada desde un enfoque pedagégico activo, contextualizado y vivencial, no solo transmite
conocimientos ecoldgicos, sino que también potencia competencias ciudadanas, éticasy sociales
esenciales para afrontar los retos ambientales del presente y del futuro. Promover la educacién
ambiental desde una perspectiva pedagodgica critica, activa y contextualizada ayuda a formar
ciudadanos capaces de pensar, sentir y actuar en favor del medio ambiente, representando una
apuesta por el presente y el futuro de nuestras sociedades. La escuela, como espacio de

construccién de conocimiento y ciudadania, tiene un papel central en este proceso de cambio.
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