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Resumen

El desarrollo infantil en la primera infancia es clave para el aprendizaje y la socializacién. Este estudio
fenomenoldgico explora las dimensiones cognitiva y comunicativa en estudiantes de transicion de la Institucion
Educativa Nueva Esperanza, Puerto Concordia, Meta, Colombia. Participaron 40 nifios de cuatro a cinco afnos,
15 docentes y 19 padres, seleccionados mediante muestreo intencional. Se emplearon entrevistas en
profundidad, observacion directay un test estructurado para evaluar habilidades cognitivasy comunicativas. Los
resultados revelan que las interacciones sociales y pedagogicas influyen significativamente en el desarrollo,
aunque persisten desafios como la sobrecarga académicay la falta de recursos. Las conclusiones destacan la
necesidad de estrategias ludicas y contextualizadas que fortalezcan ambas dimensiones, aportando
herramientas para docentes y promoviendo una educacion inclusiva. Este trabajo subraya la importancia de
comprender las experiencias vividas por los nifios en contextos escolares vulnerables para mejorar la calidad
educativa en la primera infancia.

Palabras clave:

dimensioén cognitiva, dimension comunicativa, transicion, fenomenologia, contexto escolar, desarrollo infantil.

Abstract

Child development in early childhood is critical for learning and socialization. This phenomenological study
explores the cognitive and communicative dimensions of preschool students at Nueva Esperanza Educational
Institution in Puerto Concordia, Meta, Colombia. The study involved 40 children aged four to five, 15 teachers,
and 19 parents, selected through purposive sampling. Data were collected using in-depth interviews, direct
observation, and a structured test to assess cognitive and communicative skills. Findings indicate that social and
pedagogical interactions significantly influence development, though challenges such as academic overload and
resource scarcity persist. The conclusions emphasize the need for playful, context-specific strategies to
strengthen both dimensions, providing tools for teachers and promoting inclusive education. This research
highlights the importance of understanding children’s lived experiences in vulnerable school contexts to enhance
early childhood education quality.

Keywords:

cognitive dimension, communicative dimension, early childhood, phenomenology, school context, child
development.

Introduccién

El desarrollo infantil en los primeros anos de vida resulta un proceso complejo y vital para
que el individuo pueda tener un cimiento que sostenga el aprendizaje, las conexiones sociales y la
estabilidad emocional a lo largo del tiempo. La educacién temprana, pensada como un abanico de
experiencias pedagdgicas para nifos de cero a seis afnos, se alza como un motor clave en este
camino de crecimiento. En Colombia, el grado transicion se refiere al nivel preescolar obligatorio
para ninos de cuatro a cinco anos, disefiado como una etapa preparatoria para la primaria que
enfatiza el desarrollo integral a través de actividades ludicas, sin énfasis en contenidos académicos
formales (Ministerio de Educacién Nacional, 2024). La Organizacién para la Cooperacion y el

Desarrollo Econémicos (OCDE, 2016) ha observado avances en la calidad de la atencién a la
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primera infancia. Aun asi, no todo esté resuelto: la equidad y la relevancia de lo que los nifios logran
aprender siguen siendo asignaturas pendientes, lo que abre la puerta a explorar soluciones
practicas desde lugares como Puerto Concordia, Meta.

No siempre es facil saber como fortalecer las dimensiones cognitiva y comunicativa, y esa
incertidumbre pesa a la hora de trazar caminos pedagégicos claros, como apunta Ponce (2016). Los
estudios muestran que estas habilidades, tan esenciales para la vida, a veces quedan relegadas en
el grado transicion. Si se profundizara en esto se podrian transformar aspectos como la motricidad,
el lenguaje y la interaccion con otros (Gentera, 2023; Montecanal, 2023). Surge entonces una
pregunta ineludible: ;Qué nos dicen las experiencias de quienes estan en el aula? Por tanto, un
estudio fenomenolégico en la Institucion Educativa Nueva Esperanza (IENE) se vuelve necesario,
una oportunidad para escuchar las voces de educadores y ninos, y entender sus realidades desde
adentro. El objetivo de esta investigacion es explorar las experiencias vividas de nifios, docentes 'y
padres en relacion con las dimensiones cognitiva y comunicativa en contextos vulnerables,
identificando vacios en la literatura actual sobre intervenciones pedagégicas adaptadas a regiones
rurales de Colombia, y proponiendo aportes practicos para una educacion inclusiva que reduzca
brechas en el desarrollo infantil.

Enelcorazéondel Meta, el desarrollo de los mas pequenos importa, y el Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar (ICBF) lo sabe bien: su informe de 2024 clama por un esfuerzo mayor para los
menores de cinco afos, sobre todo los méas vulnerables (ICBF, 2024). Estos nifos, privados de una
educacion inicial sélida, han visto frenadas sus habilidades cognitivas y comunicativas, algo que
Patifio y Ferreira (2023) vinculan a la falta de interaccion verbal y no verbal en el aprendizaje. Es un
recordatorio duro, pero real: sin esas bases, el potencial de tantos pequefos queda a medio
camino, lo que hace urgente mirar de cerca qué pasa en sus escuelas y como se puede cambiar el
rumbo.

A nivel nacional, Colombia ha tejido una red de politicas para cuidar la primera infancia, con
“De Cero a Siempre” como un faro desde 2010, abarcando educacién, salud y nutricidon (Ministerio
de Educacion Nacional, 2024). Sin embargo, el brillo de estos avances se opaca ante las
desigualdades que dejan a muchos nifios vulnerables sin servicios de calidad, un punto que
Caicedo y Favaro (2019) no pasan por alto al hablar de cémo esto limita su desarrollo cognitivo y
comunicativo. El Ministerio de Educaciéon Nacional (2024) lo dice con claridad: “La calidad
educativa logra ser la puerta a la equidad”, una idea que Benitez et al. (2023) y Bonilla et al. (2022)
refuerzan al conectar programas tempranos y comunicaciéon con un futuro mas soélido para los
pequenos.

Esta investigacion capta las vivencias de los nifilos en transicion, entender qué les ayuda o
les frena y proponer ideas que funcionen en el aula. Con 40 nifios, 15 docentes y 19 padres como
protagonistas, este trabajo cualitativo y fenomenolégico se organiza en introduccion,

fundamentacion tedrica, metodologia, resultados, discusion y conclusiones. Desde una mirada
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mas amplia, el Banco Interamericano de Desarrollo (BID, 2023) y Mendivil Trelles de Pefia (2021)
insisten en que la calidad importa tanto como el acceso, un eco que resuena aqui paraimpulsar una

educacion temprana que realmente deje huella en los mas vulnerables.
Fundamentacidn Teérica

Fortaleciendo voces: un marco legal para el desarrollo cognitivo y comunicativo en la
primera infancia

En el departamento del Meta, el desarrollo infantil ha captado la atencion de diversas
organizaciones, y el ICBF lleva la voz cantante. Su investigacion de 2024 deja claro que el foco esta
en el crecimiento pleno de los menores de cinco afios, especialmente aquellos que cargan con el
peso de la vulnerabilidad (ICBF, 2024). La calidad de la educacién inicial no es un detalle menor:
muchos pequenos se quedan sin ella, y eso les roba oportunidades de fortalecer su mente y su voz,
sus dimensiones cognitiva y comunicativa. Patifio y Ferreira (2023) lo dicen sin rodeos: aprender
depende de charlas y gestos, de ese iry venir que dan vida al aula. Ver cdmo estos nifios se quedan
atras por falta de acceso duele, y al mismo tiempo, empuja a buscar respuestas desde el corazon
de las escuelas.

La realidad en las aulas del Meta cuenta una historia dura: sin estimulos cercanos, la
capacidad de los nifios para expresarse muestra carencias, como sefialan Patifio y Ferreira (2023).
Hace falta una reestructuracion, estrategias que despierten palabras y dinamicen el salén, que les
den alas a sus ideas. En Colombia, el camino lo marcan politicas como “De Cero a Siempre”, que
desde 2010 ha tejido una red de cuidado en educacidn, salud y nutricién (Ministerio de Educacion
Nacional, 2024). Pero no todo brilla: el acceso a servicios de calidad sigue siendo un suefo lejano
para muchos, sobre todo para los mas fragiles, como advierten Caicedo y Favaro (2019). La
formacién de los maestros y la calidad de lo que se ofrece son pilares que no pueden tambalearse
si queremos que los nifios pienseny hablen con fuerza.

La dimensidon cognitiva nos explica como los nifos aprenden a pensar, a desenredar
problemas y entender el mundo que les rodea. El Ministerio de Educacién Nacional (2024) lo tiene
claro: “La calidad educativa logra ser la puerta a la equidad”, una llave para que cada pequefio
saqgue lo mejor de si. Benitez et al. (2023) muestran que empezar temprano marca la diferencia en
cémo rinden después, y Ocampo Gomez et al. (2021) ahaden que maestros bien preparados tejen
lazos que elevan el lenguaje y los nimeros. Luego esta la dimensidon comunicativa, el puente para
compartir pensamientos y sentimientos, que crece con palabras dichas y gestos sentidos, como
apunta el Ministerio de Educaciéon Nacional (2024). Bonilla et al. (2022) lo confirman: cuando se les
da espacio para hablar, los nifios no solo se expresan, sino que aprenden a caminar por el mundo.

Desde que se cred el ICBF en 1968, la atencidn a los nifios pequefios ha sido un tema que
importa mucho en Colombia. Esta institucién ha sido un apoyo fundamental para brindarles

servicios completos y necesarios. Un gran paso adelante llegé en 1991 con la Ley 12, que acogid la
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Convencion sobre los Derechos del Nifio y puso a los menores en el centro, viéndolos como
personas con derechos propios, con ideas como priorizar su bienestar y tratarlos a todos por igual
(ICBF, 2024). Luego, la Ley 1098 de 2006, o Cddigo de la Infancia y la Adolescencia, siguid este
camino, y en su articulo 29 deja claro que los pequenos tienen derecho a crecer bien en salud,
educacion y proteccién (Ministerio de Educaciéon Nacional, 2024). Todo esto muestra un esfuerzo
serio por cuidar a los ninos desde el principio.

Con la politica “De Cero a Siempre”, que nacio con la Ley 1804 de 2016, se quiso ir mas alla,
pensando en los nifos de una manera mas completa: no solo en su educacion, sino también en su
alimentacion, su salud y codmo se sienten (Ministerio de Educacién Nacional, 2024). La idea es
simple, pero contundente: que todos los nifios, especialmente los que tienen menos
oportunidades, reciban lo que necesitan para crecer fuertes y felices. En un pais donde no todos
parten desde el mismo lugar, esto significa dar un apoyo extra a quienes lo requieren, para que
puedan tener un comienzo justo en la vida. Hablando de educacién, la Ley 115 de 1994, conocida
como Ley General de Educacién, dice que el grado transicién es un pilar de la ensefanza en
Colombia, y puede estar en manos de escuelas publicas o privadas (Ministerio de Educacion
Nacional, 2024). Lo que busca es crear espacios donde los niflos puedan aprender a pensar, a
resolver cosas y a curiosear por su cuenta. Se trata de que, desde nifios, desarrollen un gusto por
actividades que los motiven a preguntarse y entender el mundo a su manera.

Para ayudar a que esto pase, el Ministerio de Educacién Nacional ha propuesto ideas como
“Educacién Inicial en Casa” y “Aprender a Leer”, que son formas de darles a los maestros
herramientas para que los nifnos crezcan pensando y aprendiendo desde muy temprano (Ministerio
de Educacién Nacional, 2024). No es solo poner leyes en papel, sino hacer que esas leyes lleguen a
las aulas y realmente sirvan para que los pequenos avancen. Es como tender un puente entre lo que
se escribe y lo que se vive cada dia con ellos.

Otro punto importante es como los nifios aprenden a hablary a decir lo que sienten, proceso
que también esta en las leyes. La Ley 1804 de 2016 insiste en que la educacién inicial debe
ayudarlos a comunicarse bien, con sus amigos y con las personas que los cuidan (Ministerio de
Educacion Nacional, 2024). Esto significa ensefarles a expresarse, ya sea con palabras o con
gestos, para que puedan conectar con los demas. Es una forma de darles voz desde pequenosy que
se sientan parte de lo que pasa a su alrededor.

Los maestros son clave aqui, y el ICBF (2024) dice que necesitan aprender maneras nuevas
de ensenar, como contar cuentos o jugar a hacer roles, para que los nifos hablen mas y se
relacionen mejor. Estas actividades, que parecen juego, en realidad les abren la puerta a imaginar,
charlary entenderse con otros. Por ende, preparar bien a los docentes no es un detalle menor, sino
algo que hace que todo este plan funcione de verdad en el dia a dia. Todavia hay cosas dificiles por
resolver, como que no todos los nifios tienen las mismas oportunidades de ir a un buen grado

transicion, sobre todo en la ruralidad o en lugares donde las familias luchan mas (Caicedoy Favaro,
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2019). Esto hace que algunos queden atras en aprender o en expresarse, y esta limitacién no esta
bien. El pais tiene que asegurarse de que todos, vivan donde vivan, tengan la oportunidad de crecer
igual; del mismo modo, los maestros necesitan seguir capacitandose con cursos que los doten de
nuevas estrategias, tecnologias y formas de incluir a todos los nifios (Ministerio de Educacioén
Nacional, 2024). Colombia tiene un marco legal fuerte para los mas pequenos, pero hacerlo realidad
pide enfrentar las diferencias que existeny apoyar a los maestros con todo lo que puedan necesitar.
Solo asi se construye de verdad ese futuro para los nifios.

Entre Palabras y Pensamientos: La Dimension Cognitiva y Comunicativa desde un
Enfoque Fenomenolégico en la Educacion Inicial

La educacién preescolar en Colombia se considera la base del desarrollo integral de los
nifosy ninas, ya que se centra en el fortalecimiento de las diferentes dimensiones del ser humano,
incluyendo: cognitiva, comunicativa, socialy emocional. ElL nivel preescolar esta regulado por la Ley
115de 1994y el Decreto 2247 de 1997, que establecen que la educacién preescolar debe responder
a las necesidades de los nifnos y nifas menores de seis anos, y su enfoque debe ser el desarrollo
integral y adecuado. Por otro lado, el Ministerio de Educacién Nacional ha emitido lineamientos
curriculares para la primera infancia, donde se afirma que la educacion en tal etapa se debe centrar
en el desarrollo de competencias basicas como el lenguaje, la creatividad, el pensamiento légicoy
las relaciones interpersonales (Ministerio de Educacién Nacional, 1998). Por medio de un enfoque
fenomenoldgico se puede investigar sobre como la dimensién cognitiva y comunicativa se vive y
entiende en el ambito del preescolar de la Institucién Educativa de Puerto Concordia.

La fenomenologia proporciona una herramienta valiosa para estudiar como los nifos
perciben y experimentan su propio desarrollo cognitivo. Segun Husserl (2001), la fenomenologia
pretende describir las vivencias tal como son experimentadas por el sujeto, sin prejuicios ni teorias
preconcebidas. Este enfoque permite obtener una explicacion maés rica y profunda acerca del
desarrollo del preescolar. Investigaciones recientes muestran estudios que han utilizado el enfoque
fenomenolégico para observar como los nifios son conscientes de sus propios procesos de
aprendizaje y de qué modo las interacciones con los compafieros y profesores influyen en su
desarrollo cognitivo (Smith & Nayar, 2023). Consecuente con esta perspectiva es la necesidad de
entender no solo los procesos que ocurren en si mismos, sino también cémo los viven los nifos y
dotan de sentido a su propio ambiente educativo.

Machado y Elizondo (2022) destacan que las intervenciones pedagodgicas en el nivel
preescolar tienen un impacto significativo en el desarrollo cognitivo de los nifios, no solo
fomentando habitos intelectuales sino también permitiendo la resolucién auténoma de problemas
a través de exploracion contextualizada. Esta afirmacién se respalda con la experiencia directa de
una gestora de programas educativos, quien subraya que iniciativas centradas en el juego, la
exploracidny la colaboracién no solo fomentan habitos intelectuales, sino que también permiten a

los ninos pequefos desarrollar habilidades de pensamiento esenciales, como la resolucion



23

auténoma de problemas cotidianos sin depender de apoyo externo. Complementando esta idea,
Garcia y Pérez (2022) argumentan que el disefio de tales intervenciones debe tomar en cuenta el
desarrollo natural del nifio y las particularidades de su contexto socialy cultural para garantizar su
efectividad y pertinencia, evitando enfoques universales que ignoren desigualdades locales.

El desarrollo infantil implica los procesos cualitativos y cuantitativos que suceden con un
nifo desde el nacimiento hasta la adolescencia. A su vez, las dimensiones que lo conforman
incluyen cognitiva, comunicativa, socioemocional, fisicay moral (Shaffer & Kipp, 2010). En el ambito
preescolar, estas dimensiones interactian, creando una imagen complicada y, por lo tanto, la
mayor parte de la atencién debe dirigirse a su desarrollo, garantizando que los nifios avancen de
manera completa (Gonzalez-Mena, 2010). Esto no solo tiene un papel fundamental en el significado
de la educacidon del nifio en el preescolar, sino el de presentar la premisa de desarrollos cognitivos
y comunicativos. Estas son las dimensiones que se abordaran en el estudio, especialmente en el
contexto de una escuela rural en la Institucidon Educativa Puerto Concordia.

La dimension cognitiva en el desarrollo infantil se refiere a los procesos mentales que los
nifos utilizan para adquirir conocimiento, resolver problemas, tomar decisiones y adaptarse al
entorno (Piaget, 1952). Incluye la percepcidon, memoria, razonamiento, atencién y pensamiento
critico. Durante la etapa de jardin infantil, la cognicion es emergente y se manifiesta a través del
juego, la exploracion y la interaccién con otros. Jean Piaget, en su teoria de desarrollo cognitivo,
afirma que los niflos en la etapa preoperacional (dos a siete ailos) comienzan a usar el lenguajey los
simbolos como representacidon de los objetos, pero aun no han desarrollado habilidades de
pensamiento logico formal (Piaget, 1952). Durante esta etapa, las experiencias ricamente
estimulantes brindadas por los educadores fomentaran habilidades de pensamiento critico,
solucién de problemas y creatividad. Desde la perspectiva del desarrollo de Vygotsky (1978), la
interaccién y la actividad sociales, y el lenguaje son criticos en la cognicién.

Segun Piaget, los ninos en edad de preescolar se hallan todavia en la etapa preoperacional
(dos - siete afios), en la que predomina el pensamiento simbdélico, pero carecen aun de capacidad
para realizar operaciones mentales légicas. El egocentrismo cognitivo, asi como la dificultad para
comprender perspectivas diferentes, son caracteristicos de este periodo (Piaget, 1952). Ultimas
investigaciones confirman la importancia de esta etapa para la construccion del conocimiento con
base en la interaccién con el entorno (Miller, 2021). Vygotsky (1978), por su parte, destaca el papel
béasico que desempefan en el desarrollo cognitivo la interaccion social y el lenguaje. La Zona de
Desarrollo Préximo (ZDP) es fundamental para comprender cémo los nifios pueden alcanzar un
nivel mas alto de cogniciéon con la ayuda y apoyo de adultos o compaferos mas avanzados;
recientes investigaciones han profundizado en el impacto del contexto cultural y educativo en este
proceso (Daniels, 2022).

En la etapa de preescolar se comienza a desarrollar la atencién selectiva y sostenida, algo

que es fundamental para el aprendizaje. No obstante, los nifios de esta edad tienen limitaciones a
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la hora de concentrarse durante periodos prolongados. Investigaciones actuales sugieren que el
ambiente escolary las interacciones pedagdgicas juegan un papel decisivo en laformacidn de estas
habilidades (Davila & Santos, 2023). La memoria episddica y después la memoria de trabajo son
desarrolladas rapidamente en la escuela, en el grado transicion. Los nifios comienzan a formar
recuerdos mas complejos, y pueden manipular e interrelacionar informacion en cortos periodos de
tiempo. En estudios recientes, se ha demostrado que las intervenciones educativas pueden influir
de manera positiva en estas capacidades cognitivas (Cowan, 2021). Aunque los nifios pequefios
todavia no dominan el pensamiento légico, empiezan a aprender habilidades de clasificacion y de
ser mecanico. Mediante la fenomenologia podemos comprender cémo estos nifios viven y
experimentan su propio crecimiento cognitivo en un entorno educativo.

Por otra parte, la dimensidn comunicativa en el desarrollo del nifo es un conjunto de
habilidades linglisticas y no linglisticas que permiten al nifio interactuar con el entorno, expresar
pensamientos y emociones, y comprender a los demas. Estas habilidades incluyen desarrollar
lenguaje oral, comprension auditiva, expresion verbal y no verbal, y habilidades sociales en
interaccion. Segun Vygotsky (1978), el lenguaje desempefna un papel central en el desarrollo del
pensamiento y la cognicién. El lenguaje actia como una herramienta mediadora que organiza y
regula la actividad mental. Durante la etapa preescolar, el desarrollo del lenguaje permite al nino no
solo comunicarse con los pares, sino también estructurar su pensamiento y aprender nuevas
formas de percepcién del mundo.

La teoria de Bruner (1983) también enfatiza el papel del lenguaje como una herramienta
cultural que le permite al nifio participar en practicas sociales mas complejas. Por lo tanto, las
interacciones verbal y no verbal juegan un papel importante en un desarrollo cognitivo exitoso. La
narrativa, juego simbdlico y participacion en la conversacién son recursos para este proceso. En el
contexto rural de la Institucién Educativa de Puerto Concordia, es importante considerar los
factores socioculturales que influyen en la adquisicion del lenguaje y las habilidades
comunicativas. La intervencidon pedagégica debe adaptarse a las caracteristicas linglisticas y
culturales para garantizar el desarrollo.

El desarrollo de la dimensidn comunicativa de los nifios de preescolar se entiende como el
conjunto de habilidades lingUisticas, gestualesy simbdlicas que les permiten a los ninos interactuar
en su medio ambiente y satisfacer sus necesidades emocionales o intelectuales. Vygotsky (1978)
propone el lenguaje y la comunicacién como algo mediado socialmente, que surge en la interaccion
con adultos y pares. En estas interacciones se dan asi mismo un aprendizaje cognitivo y la
interiorizacién de habilidades comunicativas que van desde la expresion mas basica a usos
complejos del lenguaje para llevar a cabo relaciones sociales. El desarrollo comunicativo en los
primeros afios ha sido planteado también desde la perspectiva de Bruner (1983); él aporta el
concepto de andamiaje, en el que adultos proporcionan una estructura que facilite la adquisicion

dellenguaje en nifios. La interaccién del medio socialy los estimulos linguisticos son cruciales para
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que los nifos adquieran capacidades que les permitirdn manejarse en comunicacion verbal y no
verbal.

Las diferentes teorias sobre el desarrollo infantii mencionan la importancia de la
comunicacion en escenarios educativos y de socializacion. Piaget (1954) sostiene que durante la
etapa de pensamiento preoperacional (de dos a siete afos), los nifios experimentan un progreso
significativo en su capacidad para simbolizar y emplear el lenguaje. En todo caso, la comprension
dellenguajey su uso estan obviamente limitados por la naturaleza finalmente egocéntrica del nifo,
de modo que las interacciones sociales ayudan a que los nifios vean la perspectiva del otro y ajusten
su forma de comunicarse. Por otra parte, el enfoque interaccionista, representado por autores
como Tomasello (2003), postula que la formacién del lenguaje y la comunicacién son el resultado
tanto de circuitos innatos de la mente como de un entorno social sobre el cual los nifnos adquieren
formas de conducta significativas por observacidn e imitacién de sus iguales y mayores.

La fenomenologia se preocupa por comprender las experiencias subjetivas de las personas
a fondo para asi entender como viven los niflos y dan sentido a su mundo comunicativo. Husserl
(1913/2001) y Merleau-Ponty (1945/2012) han sido los pioneros en la epistemologia que pone al
sujeto en el centro de interés de su experimentacion. En el contexto educativo, este enfoque nos
permite entender cdmo los nifios percibenyviven la comunicacién en el jardin infantil, concediendo
importancia a la experiencia vivida mas que a los hechos cuantitativos. Varela (1996) aporta
asimismo un valioso andlisis al destacar la intersubjetividad como un elemento crucial de la
comunicacion, donde los nifilos no simplemente aprenden por interaccidon con otros, sino también
construyen una atmésfera comun, que es compartir sus experiencias comunicativas.

Wiggins y Horowitz (2021) examinaron el papel desempenado por las interacciones sociales
en el nifio, que permiten la adquisicidon de habilidades comunicativas. Encontraron que entornos
educativos que fomenten la colaboracidny la participacién abierta al didlogo como forma de trabajo
hacen que ellenguaje se desarrolle con mayor rapidezy eficacia. Paralelamente, las investigaciones
de Mufoz y Castro (2023) sefialan que los ninos que toman parte en programas tempranos de
educacion fortalecen la comunicacién y promueven las mejoras en sus habilidades
socioemocionales, lo que refuerza la correlacién entre lenguaje y competencia sociocultural.

La formacién de la dimensién comunicativa en preescolar tiene unas implicaciones
importantes para el disefo de los programas educativosy laintervencién pedagégica, segun indican
Dominguezy Rodriguez (2022). En este sentido, los maestros de preescolar deben seguir estrategias
que incluyan juegos linglisticos, cuentos narrativos y actividades colaborativas que fomenten la
interaccién comunicativa. Tales practicas, respaldadas con las investigaciones de Ochoay Sanchez
(2020), renuevan el papel del profesor como mediador en la consecucién del lenguaje y la

socializacion de los nifios en el aula.
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Metodologia

Este trabajo se enmarca en un paradigma cualitativo con enfoque fenomenolégico,
adoptando una vision integral del ser humano para explorar en profundidad las dimensiones
cognitivay comunicativa en nifios de transicion. De acuerdo con Hernandez et al. (2014), el enfoque
cualitativo concibe al ser humano como un ente social, histérico y multidimensional. Asimismo, las
investigaciones fenomenolégicas abordan la complejidad humana considerando sus vivencias y
contexto. No obstante, se integra un componente cuantitativo a través de un test estructurado, lo
que resulta en un enfoque mixto. Este permite triangular datos cualitativos (como entrevistas y
observaciones) con datos cuantitativos (resultados del test), logrando una comprensidon mas sélida
de las experiencias vividas.

En cuanto al disefo de la investigacién, se siguid el enfoque fenomenolégico que, segun
Valles (2000), se basa en el intento de regresar a los datos mismos de nuestro conocimiento sobre
como percibimos e interpretamos los objetos delmundo. Los fendmenos son la base de la evidencia
y laverdad, adoptando una vision que entiende un unico mundo de la experiencia internay subjetiva.
Elenfoque fenomenolégico tiene como objetivo alcanzar el conocimiento intuitivo, a través de datos
extraidos directamente de la experiencia, para lograr una comprension profunda de la esencia de
un fendmeno particular (Valles, 2000).

Contexto

La Institucion Educativa Nueva Esperanza, situada en Puerto Concordia, Meta, se destaca
como un pilar educativo clave en la regién. Ubicada en una zona urbana mixta, combina areas
residenciales y comerciales, facilitando el acceso a la comunidad. Ofrece una amplia gama de
niveles educativos, desde preescolar hasta media técnica, incluyendo una modalidad sabatina. Su
enfoque pedagdgico prioriza la formacion integral, promoviendo valores, pensamiento critico y
creatividad. Esto busca formar ciudadanos comprometidos y capaces de enfrentar los retos del
entorno. La diversidad cultural enriquece su dinamica, integrando distintas comunidades en su
proyecto educativo.

El cuerpo docente de la institucién esta compuesto por profesionales capacitados, con una
mezcla de normalistas y especialistas, muchos de ellos con estudios de posgrado. Su experiencia
promedio en el ambito educativo aporta solidez a las estrategias pedagdégicas aplicadas. Este
equipo se adapta a las necesidades de un alumnado diverso, respondiendo a los desafios que
surgen del contexto local. La estabilidad y preparaciéon del personal son fundamentales para
mantener la calidad educativa. Ademas, la institucion fomenta un ambiente inclusivo, atendiendo
a estudiantes de diferentes edades y trasfondos.

El contexto social de Puerto Concordia enfrenta desafios como una tasa de analfabetismo
del 8%, ingresos bajos y una economia mayormente informal. Aunque cuenta con servicios publicos

basicos, la seguridad se ve afectada por la violencia histdrica de grupos armados ilegales. Esto



27

genera una percepcion constante de inseguridad en la region. El entorno de Puerto Concordia
presenta retos sociales y econdmicos que influyen en el ambito educativo. Con una tasa de
analfabetismo notable y un ingreso promedio por debajo del nacional, la regiéon enfrenta
limitaciones en el acceso a oportunidades. La economia, en gran parte informal, coexiste con
servicios publicos basicos disponibles, aunque la seguridad sigue siendo una preocupacion por la
violencia histérica. En este contexto, la |. E. Nueva Esperanza se posiciona como un espacio de
transformacion. Su labor trasciende la ensefanza, contribuyendo al desarrollo social y cultural de

la comunidad.
Poblacién

La poblacion objeto de estudio se compone de tres grupos principales: ninos de preescolar,
docentes y padres de familia. En primer lugar, se incluye a 75 nifios matriculados en los grados de
preescolar de la Institucion Educativa Nueva Esperanza (IENE) en Puerto Concordia, Meta. Esta
poblacidon abarca a nifios de diversas edades, de cuatro a cinco afos, lo que permite explorar las
diferentes etapas del desarrollo infantil y cémo estas influyen en el aprendizaje y la adaptacion
escolar.

El segundo grupo estd conformado por todos los docentes que imparten clases en el nivel
preescolar de la IENE. La interaccidon constante entre docentes y alumnos permite observar coémo
las estrategias educativas pueden influir en el aprendizaje y el comportamiento de los estudiantes,
proporcionando informacidn valiosa sobre la efectividad de las metodologias utilizadas en el aula.

El tercer grupo estd compuesto por los padres o cuidadores de los nifios, quienes ofrecen
informacién crucial sobre el entorno familiar y su influencia en el desarrollo infantil. A través de
entrevistas con los padres, se busca comprender cédmo sus expectativas, recursos y estilos de
crianza impactan en el rendimiento escolar y en la adaptaciéon social de sus hijos en el entorno

educativo.
Muestra

La selecciéon de la muestra se llevd a cabo mediante un muestreo intencional, buscando
participantes que pudieran proporcionar informacion ricay relevante sobre el fenédmeno estudiado,
priorizando diversidad en contextos socioeconémicos y geograficos (rural/urbano) para capturar
variabilidad en experiencias vividas. De los 75 nifios de la poblacién, se seleccionaron 40 como
muestra representativa, asegurando equilibrio (20 de zonas rurales y 20 de urbanas) y justificacion
en saturacion tedrica esperada para un estudio fenomenoldégico de esta escala, donde la
profundidad prevalece sobre la cantidad. Para el grupo docente, se escogieron las 15 profesoras
que trabajan directamente con los ninos seleccionados, justificando su inclusion por su rol central

en las interacciones diarias. Finalmente, se entrevistaron 19 padres o cuidadores dispuestos a
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aportar al desarrollo de esta investigacion, seleccionados por su disponibilidad y representacién de
los ninos muestreados.

Técnicas de Recoleccion de Informacion

En el marco de una investigacion cualitativa con enfoque fenomenolégico, se aplicaron
diversas técnicas de recoleccion de datos en la IENE, con el fin de obtener informacion relevante
sobre las experiencias de los nifios en transicion, los docentes y los padres de familia. Una de las
técnicas mas relevantes fue la entrevista en profundidad, que permitié explorar las vivencias y
percepciones de los participantes de manera detallada. Este método es particularmente adecuado
para el enfoque fenomenolégico, ya que se centra en comprender como los individuos
experimentan y dan significado a su realidad (Creswell, 2018). Las entrevistas fueron
semiestructuradas, lo que facilitd la flexibilidad necesaria para profundizar en temas emergentes y
garantizar que se abordaran las preguntas clave relacionadas con el desarrollo cognitivo y
comunicativo de los nifios.

Ademas de las entrevistas, se utilizé la observacion directa como técnica complementaria.
Esta técnica permitié a los investigadores registrar comportamientos y dinamicas en el aula,
proporcionando un contexto rico para las experiencias narradas por los participantes. La
observacion se llevé a cabo en situaciones naturales, lo que ayudd a captar cémo los nifos
interactuan entre siy con sus docentes durante las actividades diarias. Segun Gonzalez Miranda
(2021), la observacion sistematica es fundamental para entender el entorno educativo y cémo este
influye en el aprendizaje. Al combinar observaciones con entrevistas, se logré una triangulacién de
datos que fortalecié la validez del estudio.

Para evaluar las dimensiones cognitiva y comunicativa de los nifios, se aplicd un test
estructurado disefiado especificamente para medir estas habilidades; dicho test fue validado por
siete expertos en educacién infantil y fenomenologia, quienes sugirieron ajustes como inclusion de
imagenes, mejora en redaccién de instrucciones, diversificacién de actividades, especificacién de
contexto, tiempo estimado (aproximadamente, 15 - 20 minutos por nifio) y recursos (materiales
manipulables). Este test se aplic a los 40 nifios seleccionados. La evaluacién incluyé actividades
ludicas que permitieron observar cémo los nifios procesan informacién y se comunican con sus
companerosy adultos. La aplicacion del test proporciond datos cuantitativos que complementaron
las narrativas cualitativas obtenidas a través de entrevistas y observaciones, ofreciendo una vision

mas integral del desarrollo infantil al contrastar mediciones objetivas con experiencias subjetivas.
Resultados

Durante el proceso de validacién del instrumento para evaluar las dimensiones cognitiva y
comunicativa en nifnos de transicién, los expertos resaltaron su pertinencia y claridad general. No

obstante, recomendaron ajustes como la inclusidon de imagenes en preguntas clave, la mejoraenla
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redaccion de instrucciones y la diversificaciéon de actividades para evaluar habilidades especificas.
También se sugirio especificar el contexto de aplicacion del test, el tiempo estimado y los recursos
necesarios. En cuanto a las entrevistas, se propuso reformular preguntas para lograr mayor
profundidad y coherencia con el enfoque fenomenoldgico. Estas recomendaciones fortalecieron la
validez delinstrumento y su adecuacion al contexto escolar local. A continuacién, se presentan los
resultados agrupados por cada eje, con descripcion literal de las respuestas, y sefalando
coincidencias y diferencias entre los participantes. Los datos cuantitativos del test se
complementan con cualitativos de entrevistas y observaciones para triangular evidencias: mientras
el test mide desempefio objetivo, las entrevistas y observaciones capturan significados subjetivos,
revelando patrones como “adaptacion contextual” (mayor uso de gestos en rurales) e “interaccion

ludica” (juegos como catalizadores de expresion).
Informe de resultados: entrevistas a padres de familia

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a 19 padres y madres de niios en grado
transicion en Puerto Concordia, Meta, abarcando contextos rurales (10) y urbanos (nueve). Estas se
organizaron en cinco ejes: contexto familiar, desarrollo cognitivo, comunicativo, relaciéon con la
escuela y expectativas/desafios. En el contexto familiar, el 85% de los participantes describié
hogares con limitaciones econdmicas, pero con fuerte apoyo afectivo de abuelos, hermanos
mayores u otros cuidadores. Los hogares rurales suelen ser extendidos, con ausencia ocasional del
padre, y enfrentan retos como falta de energia eléctrica o acceso a tecnologia. En contraste, los
urbanos son mas reducidos y utilizan recursos caseros, como tapas o canciones, para estimular el
aprendizaje. Por ejemplo, un padre rural expresé: “En casa, jugamos con lo que hay, como contar
semillas, pero sin luz es dificil leer cuentos por la noche”.

En el desarrollo cognitivo de los nifios, el 90% de los padres reportaron avances en
habilidades como clasificar objetos, contar o seguir instrucciones, atribuidos a actividades
escolares y domésticas. Los ninos de zonas rurales se destacan en tareas manuales, mientras que
los de urbanas realizan actividades creativas como construir con reciclaje o inventar cuentos. Sin
embargo, persisten dificultades en la concentracién, especialmente en hogares rurales con rutinas
menos estructuradas. Una madre de la zona urbana dijo: “Mi hijo ahora clasifica colores solo,
gracias a los juegos en la escuela; antes no prestaba atencién”.

En el ambito comunicativo, el 88% de los cuidadores observdé un enriquecimiento del
vocabulario, con palabras relacionadas con colores, formas y animales. No obstante, la
formulacién de frases completas y la escucha atenta son retos, siendo el lenguaje no verbal mas
prevalente en los ninos de las zonas rurales. Un padre del escenario rural comentd: “Habla poco,
pero con gestos muestra lo que quiere; en la escuela aprende palabras nuevas, como “rojo” para

las frutas”.
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La relacidon con la escuela fue valorada positivamente por el 95% de los padres, quienes
destacaronelrolde las docentes y actividades como juegos de rol, cuentos yrutinas en el desarrollo
de sus hijos. Los padres de la zona urbana tienen mayor acceso a la comunicacion con la escuela,
mientras que los rurales enfrentan barreras para asistir a reuniones o recibir informacién. A pesar
de ello, la escuela es vista como un espacio de orden y crecimiento. Las actividades ludicas, como
dramatizar cuentos, fueron sefialadas como motivadoras para el aprendizaje y la expresion verbal,
fortaleciendo el vinculo entre familias y escuelas. Una madre urbana afirmd: “Las maestras nos
mandan fotos de los juegos; eso nos une mas”.

En cuanto a expectativas y desafios, el 92% expresé altas aspiraciones para el desarrollo
comunicativo y social de sus hijos, pero enfrentan obstaculos como falta de tiempo, conocimientos
limitados y conflictos familiares. Los padres del area rural reportan mayores dificultades debido a
recursos escasos, mientras que los urbanos sefalan retos relacionados con el apoyo en tareas
especificas. A pesar de estas limitaciones, el compromiso emocional es evidente en ambos
contextos. Un padre de la ruralidad dijo: “Quiero que hable bien para el futuro, pero el trabajo en el
campo no deja tiempo”. Estos hallazgos sugieren la necesidad de estrategias que fortalezcan el
acompafnamiento familiar, especialmente en zonas rurales, para optimizar el desarrollo integral de

los nifos en transicion.
Informe de resultados: entrevistas a docentes

Se entrevistaron 15 docentes de grado transicion en Puerto Concordia, Meta; seis de zonas
rurales y nueve de urbanas, estructurando las entrevistas en cinco ejes: observaciones del
desarrollo, interaccion en el aula, desafios y fortalezas, colaboracion con las familias e impacto del
contexto escolar. En el eje de observaciones del desarrollo de los nifios, el 66.7% destacd mejoras
en habilidades cognitivas como clasificacion y resolucién de problemas, impulsadas por juegosy
actividades practicas. Las docentes urbanas observaron mayor comprension légica, mientras que
las rurales notaron avances significativos en niflos sin conocimientos previos. En el desarrollo
comunicativo, se reporté un enriquecimiento del vocabulario, aunque los ninos de zonas rurales
muestran limitaciones en la manera de expresarse verbalmente ante las situaciones presentadas
en las pruebas o el test. Una docente rural expresd: “Al inicio, responden con sefias; después de
juegos, dicen frases como “yo quiero el azul "”.

Enlainteracciénenelaula, el 53.3% senald que dinamicas como juegos, cancionesyrutinas
incrementan el vocabulario y fortalecen el pensamiento légico. Las docentes urbanas emplean
recursos como portafolios y tecnologia basica, mientras que las rurales utilizan elementos del
entorno, como semillas y hojas. El 80% destacé el uso de listas de cotejo, portafolios y
observaciones directas para evaluar progresos y planificar actividades. Las actividades que

combinan movimiento, juego y contacto visual fueron identificadas como las mas efectivas,
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fomentando la participacion y la seguridad emocional de los nifios en ambos contextos. Una
docente urbana afirmé: “En dramatizaciones, ven perspectivas ajenas 'y mejoran el dialogo”.

Los desafios mas frecuentes incluyen baja asistencia, dificultades de concentracion y
escasa estimulacién en el hogar, segin el 80% de las docentes. En zonas rurales, se suman
problemas de transporte y grupos multigrado, mientras que en areas urbanas se mencionan
tensiones familiares. Entre las fortalezas, se destacaron la curiosidad y adaptabilidad de los nifios,
potenciadas por cuentos, dramatizaciones y juegos colaborativos. Segun los datos obtenidos,
sobre cémo en los hogares se estimula el desarrollo cognitivo y comunicativo, el 73.3% reporto
estrategias diferenciadas, como orientaciones con materiales caseros en zonas rurales y reuniones
frecuentes en contextos urbanos, aunque la participacién familiar es limitada por factores como el
tiempo y el desconocimiento. Una docente del area rural comenté: “Las familias ayudan con
cuentos orales, pero faltan materiales”.

El impacto del contexto escolar fue valorado positivamente por el 93.3% de las docentes,
quienes resaltaron la eficacia de cuentos interactivos, dramatizaciones y juegos al aire libre. En
zonas urbanas, los espacios organizados y materiales ludicos favorecen el aprendizaje, mientras
que en rurales se priorizan el juego libre y la narracion oral, adaptandose a la falta de recursos
estructurados. Estos hallazgos muestran la importancia de estrategias contextualizadasy el rol del
entorno escolar en el desarrollo cognitivo y comunicativo, destacando la necesidad de fortalecer la

colaboracidn con las familias para maximizar los avances de los estudiantes.
Informe de resultados: aplicacion del test a nifos de transicion

Se aplicéd un test estructurado a 40 nifos de grado transicién de la IENE, de Puerto
Concordia, Meta; 20 de contextos rurales y 20 urbanos, para evaluar dimensiones cognitiva y
comunicativa. El test incluyé comprension verbal, expresion oral, razonamiento légico, actitud ante
la instruccidén y tiempo de respuesta. En el test cognitivo, el razonamiento logico registré el mayor
porcentaje de respuestas correctas (46.7%), mientras que la expresién oral tuvo el mayor porcentaje
de respuestas incorrectas (37.5%). En el test comunicativo, la expresiéon oral presentd 34.5% de
respuestas incorrectas. Los resultados se organizan por seccién, detallando hallazgos y

porcentajes segun el contexto.
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Figura 1

Distribucion de respuestas por tipo de test y categoria de evaluacion (n = 40)

Distribucion de respuestas por tipo de test y categoria de evaluacion (n = 40)

40 Tipo de respuesta
mmm Correcta
mm Parcial

B Incorrecta

35

30

25

20

15

Namero de estudiantes

10

Notas: Tipo de respuesta: Correcta (azul), Parcial (naranja), Incorrecta (rojo). Fuente:
Elaboracion propia.

En comprension verbal, los nifios de zonas urbanas respondieron con mayor precisiéon a
items de instrucciones simples, con 42.1% de respuestas correctas en el test cognitivoy 40.0% en
el comunicativo. Los niflos de zonas rurales mostraron dificultades en consignas abstractas, con
30.4% de respuestas parciales en el test cognitivo. Ambos contextos presentaron respuestas
parciales en items de relaciones logicas, repitiendo fragmentos de instrucciones. Los tiempos de
respuesta en dreas urbanas oscilaron entre uno y un minutoy medio, con mayor precisién, mientras
que en areas rurales superaron los dos minutos, con mas dudas. Los nifios con rutinas verbales
previas respondieron con mayor fluidez.

En expresion oral, los ninos de zonas urbanas usaron frases completas con mayor
frecuencia, logrando 34.5% de respuestas correctas en el test cognitivo y 35.0% en el comunicativo,
aunque con 37.5% vy 34.5% de respuestas incorrectas, respectivamente. Los ninos de zonas rurales
emplearon palabras aisladas y gestos, mostrando inseguridad. Ambos contextos registraron
bloqueos en preguntas abiertas, con silencios prolongados o respuestas como “si” 0 “no”. En areas
rurales, los tiempos de respuesta superaron los dos minutos sin verbalizacién completa, y los

evaluadores repitieron consignas. Los nifios con respuestas fluidas mantuvieron contacto visual.
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En razonamiento logico, los nifios de zonas urbanas obtuvieron 46.7% de respuestas
correctas en el test cognitivo y 37.5% en el comunicativo, resolviendo secuencias y clasificaciones
rapidamente. Los niflos de zonas rurales lograron 28.3% de respuestas incorrectas en el test
cognitivo, requiriendo repeticiones y apoyo visual. Ambos contextos mejoraron con materiales
manipulables. Los tiempos de respuesta entre un minuto y medio y dos minutos se asociaron con
mayor precisién, mientras que respuestas en menos de un minuto presentaron errores, mas
frecuentes en areas rurales.

La actitud ante la instruccién varié por contexto. En comprension verbal, los nifios de zonas
urbanas mostraron mayor disposicion, mientras que los de rurales solicitaron apoyo del evaluador,
con 31.3% de respuestas parciales en el test comunicativo. En expresion oral, la inseguridad fue
comun en ambos contextos, con 30.5% de respuestas parciales. Los ninos de zonas rurales
dependieron mas de gestos y repeticiones de consignas. En razonamiento ldgico, el uso de
materiales concretos facilitd la participacion, aunque la ejecucién rural fue mas lenta.

Los resultados por categoria muestran que el razonamiento légico cognitivo tuvo el mayor
porcentaje de respuestas correctas (46.7%), seguido por comprension verbal (42.1%). La expresion
oral presentd el mayor porcentaje de respuestas incorrectas en ambos tests (37.5% cognitivo,
34.5% comunicativo). Los niflos de zonas urbanas superaron a los de rurales en todas las secciones,
especialmente en razonamiento légico. Los tiempos de respuesta y el uso de apoyos visuales

influyeron en los resultados, con diferencias notables entre contextos.

Figura 2

Resultados del diagndstico institucional en las dimensiones evaluadas
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Nota. Elaboracién propia a partir de |os datos del diagnéstico aplicado en la Institucién Educativa Nueva Esperanza (2024).

Notas. Tipo de respuesta: Correcta (azul), Incorrecta (rojo). Fuente: Elaboracién propia.
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Ahora pasamos a otro resultado de nuestro trabajo, para ilustrar los aspectos pertinentes y
destacados.
Figura 3

Test estructurado para evaluar dimensiones cognitiva y comunicativa

‘.Igif_QanLfM

Seccion 1: Comprension Verbal.

e, =00
‘."c'

1. -¢Cudl es el nombre de este objeto? (presentar un objeto familiar)
2. -¢Qué podemos hacer con este objeto? (explora su funcionalidad)
3. -¢Para qué sirve un arbol? (comprension de conceptos naturales)
4.-Escoge una palabra que describa esta imagen (mostrar una
imagen de un animal y varias opciones de palabras leidas).

Desarrollo Infantil en los Estudiantes de
Preescolar: Estudio Fenomenologico de las
Dimensiones Cognitiva y Comunicativa en el
Contexto Escolar
Seccién 2: Razonamiento Perceptual
Test cognitivo y comunicativo de 30

;CUd ? ia?
preguntas, para nifos de 5 afios. 5. {Cudl de estas figuras completa la secuencia? (usar bloques o

tarjetas)

6. ¢ Puedes armar este rompecabezas? (rompecabezas sencillo con
4-6 piezas)

7. (Cudl de estos objetos no pertenece a este grupo? (presentar
objetos con una categoria distinta.

Tutor: Dr. Jhon Jairo Mena Barco

Ejemplo (Pregunta 7):
Animales: ;Cudl de estos no es un animal que vuela?

Bte
']
Opciones: Un pdjaro, una mariposa, un avion, una abeja.
Respuesta: El avion (porgue no es un animal).
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Seccion 5: Comprension General y Solucion de Problemas

\~

&

Formas: (Cudl de estos no es un circulo?

13. -Si tienes hambre, (Qué podrias hacer? (evaluar el razonamiento
=l a para resolver una necesidad basica)

._ 5 P 14. - Qué harias si esta lloviendo y debes llegar al colegio? (evaluar la

habilidad de respuesta ante situaciones cotidianas)

15. :¢Como podrias construir una torre con estos bloques? (observar
habilidades de construccion y creatividad)

Opciones: Una pelota, una rueda, un plato, un cubo.
Respuesta: El cubo (porque es cuadrado, no redondo).

Seccién 3: Memoria de Trabajo

Diario de Campo:
8. Repite esta serie de numeros después de mi (comenzar con 2y
aumentar si el nifo responde correctamente) « Formato de Registro Diario
9. Memoriza y repite el orden de estas figuras (mostrar figuras en una « Fecha:
secuencia de 3) « Nombre del nifio:
10. -, Dénde estaba el juguete? ¢ Estaba encima de la caja o debajo de « Pregunta/Actividad: ificar la pregunta yla
la caja? actividad correspondiente)
« Observacion detallada:
« Actitud del nifio: (describir si el nino muestra interés, dificultad,
entusiasmo, etc.)
+ Respuesta: (registrar si responde correctamente, con ayuda o de
manera incompleta)
« Reacciones: (emociones visibles como felicidad, frustracion,
Seccidn 4: Procesamiento de Datos nervios)
« Tiempo de respuesta: (registrar si es rapido, lento, o requiere
11. -Encuentra todos los circulos en esta hoja (presentar varias formas y pausas)
pedir al nifio que marque solo los circulos) « Observaciones Adicionales: (registrar cualquier detalle relevante
12. Une los puntos siguiendo el orden de los numeros (actividad de observado)

conexion de puntos)
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‘ .T;s' Comunicativo

Seccién 1: Comprension de Preguntas Simples y Respuesta

Rescen
s Comcetincameinarc asi
« m S | | s i Basica
e, s | ‘aa
. s, | o) e .

-, 1. ¢Cudl es tu nombre pleto? (evaluar si usa nombi pleto o
G| Y o i Bl P 7 A -l solo una parte)
i e |G| T | o, | Y G| 2.,C6mo te sientes hoy? (evaluar respuesta emocional y capacidad

| o i

ol v | - e de autodescripcion)
- | puast 3.Qué comiste en el desayuno? (observar capacidad de recuerdoy
| = T el RN expresion detallada)
s SUNPUNS WO U ¢ - 1 e~ ol B8 4.-;Qué es lo que mas disfrutas hacer? (evaluar expresion de
= S [ o= sentimientos)

Propuesta de Categorias de Agrupacion de Datos para Andlisis:

Seccioén 2: Identificacion y Nominacion de Objetos

5.;Puedes decirme qué es esto? (presentar objetos comunes del aulay
observar precision al nombrarlos)
6.Muéstrame tu color favorito entre estos (colocar varios colores y pedir

e \ Verbal: ynivel de
vocabulario. que loidentifique)

$ jento perceptual: C pora relacionar patrones y 7.Como es tu profesora? (evaluar identificacion de figuras de
resolver rompecabezas. autoridad y expresion de relaciones sociales)

« Memoria de Trabajo: Retencién de informacion y habilidad para
recordar secuencias.

. idad de to: Tiempo en los tareas y
precision.

« Resolucion de Problemas y Comprension General: Respuestas
ante situaciones cotidianas.

r"\' %90

Seccion 4: Nurvccnon y Expresion de Ideas

11.¢Puedes contarme qué pasé el fin de semana? (evaluar estructura
narrativa y fluidez al contar eventos)

* S e -

Seccion 3: Comprension de Instrucciones Completas

8.;Puedes recoger el Iapiz y entregdrselo a tu compaiero? (evaluar la
comprensién de instrucciones con multiples pasos)

9.Ve al escritorio y trae una hoja (observar respuesta y precision en la
ejecucion de tareas)

10. Coloca la mano en la cabeza y después toca tus pies (instruccion de
dos pasos para evaluar memoria y comprension)

N \

12.4Qué haces cuando ves que alguien esta friste? (observar expresion T TP E“;E_"?.:ﬁ e oo O | Car

de empatiay icativas) e el e

13. Mira esta imagen y dime qué esta sucediendo (presentar una $)| Comtert

imagen de accion, observar capacidad descriptiva) | | e T o [atuts | [
Tl |7 | e || ot | N | e | i

Seccion 5: Expresion Corporal y Emocional e e

I e
14..Puedes hacer una cara de enojo? (observar expresion emocional a e

través de gestos)
15 Muést [V v tas feliz. (observar ion
no verbal y expresion emocional).

Diario de Campo:

Categorias de Agrupacion para Andlisis

Comprension Verbal: Respuestas claras y detalladas a

« Formato de Registro Diario ¥

+ Fecha: preguntas simples y complejas.

« Nombre del nifio: « Identificacion y Nominacion de Objetos: Habilidad para nombrar
« Pregunta/Actividad: objetos y personas correctamente.

Observacion detallada:
Actitud del Nifo: Anotar comportamientos como entusiasmo,
desinterés, curiosidad, efc.

« Calidad de la Respuesta: (Precisa, i sin

Reacciones Emocionales: Documental emociones visibles como
alegria, timidez, seguridad.

« Tiempo de Respuesta: Registrar si es rapido, moderado o requiere

Comprension de Instrucciones: Capacidad para seguir
instrucciones de uno o varios pasos.

Narracion y Expresion de Ideas: Estructura narrativa y fluidez al
relatar experiencias o eventos.

Expresion Corporal y Emocional: Habilidades de comunicacion
no verbal y expresion emocional.
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ayuda.
« Observaciones adicionales: Describir detalles como ayuda recibida,
distraccion, inferaccién con otros nifios.

Fuente: Construccion propia, 2025.
Discusion

Los resultados obtenidos en la IENE de Puerto Concordia, Meta, reflejan avances
significativos en las dimensiones cognitiva y comunicativa de los ninos de transiciéon, aunque con
diferencias entre contextos rurales y urbanos. El test estructurado mostré que el razonamiento
légico obtuvo el mayor porcentaje de respuestas correctas (46.7%), mientras que la expresion oral
presentd mayores dificultades (37.5% de respuestas incorrectas), especialmente en nifios de zonas
rurales. Este hallazgo se alinea con Vygotsky (1978), quien destaca la interaccidn social para el
desarrollo del lenguaje, pero invita a una interpretacion critica: la menor exposicién a estimulos

verbales en entornos rurales no solo limita la fluidez expresiva, sino que podria perpetuar ciclos de
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desigualdad educativa si no se abordan con intervenciones culturales especificas, cuestionando
enfoques uniformes en politicas nacionales. La diferencia en tiempos de respuesta, mas
prolongados en zonas rurales, podria interpretarse como una adaptacion resiliente a entornos
menos estructurados, en lugar de un déficit, como sugieren las narrativas de padres sobre juegos
con elementos naturales.

Los resultados del test estructurado en la dimension cognitiva revelan que los ninos de
zonas urbanas lograron un 42.1% de respuestas correctas en comprension verbal, superando a los
derurales (30.4% de respuestas parciales), lo que sugiere una mayor familiaridad con instrucciones
estructuradas. Este hallazgo se conecta con la teoria de Vygotsky (1978), quien destaca que el
desarrollo cognitivo depende de interacciones mediadas por adultos y entornos ricos en estimulos,
pero criticamente, expone coémo desigualdades socioeconémicas amplifican brechas, ya que en
rurales la dependencia de apoyos visuales refleja limitaciones estructurales mas que cognitivas
inherentes (Miller, 2021). La mayor precision en tiempos de respuesta (un minuto a un minuto y
medio) en nifos de zonas urbanas indica una ventaja en el procesamiento cognitivo, posiblemente
por el acceso a recursos como materiales manipulables, que facilitan la construccién de
representaciones mentales seglin Piaget (1952). Sin embargo, esto plantea una critica: ¢son estas
ventajasreplicables enrurales sin inversion publica? Para los nifios de zonas rurales, se requiere un
enfoque pedagdégico que, como proponen Garciay Pérez (2022), integre elementos del entorno local
para fortalecer habilidades como la clasificacién y el razonamiento, reduciendo las brechas
cognitivas en contextos vulnerables mediante adaptaciones que valoren el conocimiento indigena.

En la dimensién comunicativa, especificamente en expresion oral, la alta incidencia de
respuestas parciales (30.5% en ambos contextos) y bloqueos en preguntas abiertas apuntan a una
dificultad para articular ideas complejas, mas pronunciada en nifios de zonas rurales. Esta
observacién resuena con la perspectiva de Bruner (1983), quien argumenta que el desarrollo del
lenguaje requiere un andamiaje cultural que fomente la narrativa y el juego simbélico, pero invita a
cuestionar si los programas actuales ignoran contextos donde gestos compensan verbalizacion,
potencialmente subestimando formas no verbales de comunicacién (Varela, 1996). Las entrevistas
a docentes destacaron que actividades como dramatizaciones y narracion oral son mas efectivas
en contextos rurales, donde los niAos usan gestos para compensar limitaciones verbales, lo que
refleja la intersubjetividad comunicativa. La menor fluidez verbal en nifios de zonas rurales, con
respuestas frecuentemente limitadas a palabras aisladas, sugiere una carencia de oportunidades
para practicar el dialogo estructurado, un aspecto que Mufoz y Castro (2023) vinculan a entornos
con baja estimulacién linguistica, pero que podria reinterpretarse como resistencia cultural ante
enfoques urbanos dominantes. Para abordar este desafio, las estrategias propuestas por
Dominguezy Rodriguez (2022), como juegos lingliisticos y cuentos colaborativos, podrian adaptarse

al contexto de Puerto Concordia, promoviendo interacciones que fortalezcan la confianza y la
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capacidad expresiva de los nifios, especialmente en zonas rurales donde los recursos son
limitados, fomentando una pedagogia hibrida.

Las entrevistas a docentes y padres revelan que actividades ludicas, como cuentos y juegos
de rol, son fundamentales para fomentar el desarrollo cognitivo y comunicativo, corroborando lo
planteado por Machado y Elizondo (2022) sobre el impacto de intervenciones basadas en el juego.
Sin embargo, las docentes rurales enfrentan desafios como la falta de materiales estructurados y
grupos multigrado, lo que limita la implementacion de dinamicas mas elaboradas, como
observaron Caicedo y Favaro (2019), cuestionando la equidad de politicas nacionales que no
diferencian contextos. En contraste, las docentes urbanas aprovechan recursos como portafoliosy
tecnologia basica, lo que facilita un aprendizaje mas sistematico. La alta valoracién de la escuela
por parte de los padres (95%) refuerza el rol del entorno escolar como un espacio de orden y
crecimiento, aunque la participacion familiar es baja en zonas rurales debido a barreras logisticas.
Esto sugiere que las estrategias educativas deben adaptarse a las particularidades de cada
contexto para maximizar su efectividad, agregando valor al estudio al proponer un modelo hibrido
que integra familiay escuela.

El enfoque fenomenoldgico permitié captar como los nifios experimentan su desarrollo,
alineandose con Husserl (2001), quien aboga por comprender las vivencias subjetivas sin prejuicios.
Las observaciones en el aula mostraron que los nifos de zonas urbanas responden con mayor
precisidn a instrucciones simples, mientras que los de rurales dependen mas de gestos y apoyos
visuales, lo que resalta la influencia del entorno sociocultural en la comunicacién, como plantean
Bruner (1983) y Tomasello (2003), pero criticamente expone cémo el egocentrismo cognitivo de
Piaget (1952) podria amplificarse por desigualdades, no solo etapas naturales. Estos hallazgos
reflejan la importancia de crear entornos educativos que promuevan la interaccién verbal y no
verbal, especialmente en nifios con menor exposicién a estimulos linglisticos, cuestionando
paradigmas que priorizan lo verbal sobre lo gestual.

Las diferencias entre contextos urbanos y rurales también reflejan desigualdades
estructurales, como la falta de acceso a tecnologia y recursos educativos en zonas rurales, un
problema sefialado por el BID (Banco Interamericano de Desarrollo, 2023). La dependencia de
materiales del entorno, como semillas y hojas, aunque creativa, no sustituye la necesidad de
herramientas pedagdgicas estructuradas. Ademas, la baja asistenciay la escasa estimulaciéon en el
hogar, reportadas por el 80% de las docentes, son obstaculos que requieren intervenciones
conjuntas entre escuela y familia, como sugieren Dominguez y Rodriguez (2022). La politica “De
Cero a Siempre” (Ministerio de Educacién Nacional, 2024) ofrece un marco sélido, pero su
implementacion en regiones vulnerables como Puerto Concordia debe fortalecerse para garantizar
equidad. Estos resultados invitan a disefar programas que integren a las familias y capaciten a los

docentes en estrategias contextualizadas.
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A partir de los hallazgos obtenidos en la presente investigacion, se disend la propuesta de
intervencion educativa titulada “Creciendo Juntos: Desarrollo Integral para las dimensiones
cognitiva y comunicativa en transiciéon”, la cual busca fortalecer el desarrollo infantil mediante
estrategias ludicas, participacion familiar activa y formacién docente contextualizada. Esta
intervencion responde a las necesidades identificadas, como las limitaciones en la comprension
verbal, la expresién oraly la atencidn, especialmente en contextos rurales, introduciendo cambios
como talleres familiares semanales y kits de materiales adaptados, que podrian reducir brechas en
20 - 30% segun proyecciones basadas en hallazgos. La propuesta se estructura en cuatro ejes
fundamentales: desarrollo comunicativo, razonamiento légico y atencidon, acompafamiento
familiar y formacién docente. En coherencia con el compromiso investigativo y social, esta
propuesta sera entregada formalmente a la IENE, con el fin de que pueda ser implementada,

adaptaday sostenida en el tiempo como parte de su proyecto pedagogico institucional.
Conclusiones

El estudio confirma que el desarrollo de las dimensiones cognitiva y comunicativa en la
primera infancia estd profundamente mediado por la calidad de las interacciones sociales y
pedagdgicas en el entorno escolar. Las experiencias cotidianas de los nifios en el aula, asi como la
participacion significativa de docentes y familias, son determinantes para fortalecer estas
dimensiones esenciales del desarrollo infantil. Se identificaron desafios estructurales persistentes,
como la escasez de recursos y la desconexidn entre familia y escuela, inferidos de observaciones
sobre rutinas menos estructuradas y baja participacion familiar. Estos factores limitan las
oportunidades de juego, exploracién y didlogo, elementos clave para el desarrollo pleno de las
habilidades cognitivas y comunicativas.

Los hallazgos subrayan la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas ludicas y
contextualizadas que respondan a las realidades de los estudiantes en contextos vulnerables. El
juego, la exploracién activay la comunicacion significativa deben ser ejes relevantes de la propuesta
educativa, permitiendo a los niflos construir aprendizajes desde sus intereses y experiencias, y
fortaleciendo tanto su pensamiento como su expresion. Es fundamental fortalecer la formaciony el
acompafiamiento a los docentes para que puedan adaptar sus practicas a las necesidades
individuales y colectivas de los estudiantes. La capacitacidon continuay el trabajo colaborativo con
las familias son claves para crear ambientes educativos inclusivos, estimulantesy emocionalmente
seguros.

La investigacidon muestra la importancia de politicas publicas que garanticen el accesoy la
calidad de la educacién inicial, priorizando la equidad y el bienestar integral de los nifios. La
articulacidon entre escuela, familia y comunidad es indispensable para superar las brechas
existentesy asegurar que todos los nifios tengan oportunidades reales de desarrollo. ELcomprender

y visibilizar las experiencias vividas por los nifos en contextos escolares vulnerables es esencial
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para disefar intervenciones pertinentes y sostenibles. Solo asi serd posible avanzar hacia una
educacion del grado transicion que no solo ensefie contenidos, sino que potencie el pensamiento
critico, la comunicacion y la construccion de vinculos sociales sélidos desde los primeros afos de
vida. Estos hallazgos pueden aplicarse a otros contextos educativos rurales en Latinoamérica,
adaptando estrategias a desigualdades locales. Futuras investigaciones podrian enfocarse en
evaluar la implementacion de “Creciendo Juntos”, longitudinalmente, o comparar con regiones

urbanas densas.
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